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Рабочая программа (далее Программа) разработана на основе ООП МБДОУ «Детский сад № 16 

г.Красноармейска Саратовской области» и в соответствии с федеральным   государственным 

образовательным стандартом  дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. №1155) . 

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

- Конституция РФ;  

- Конвенция о правах ребенка;  

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции  Федерального закона 

от 29.12.2012г. №273 - ФЗ);   

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014);  

 - Концепция дошкольного воспитания;  

-   СП 2.3./2.4.3590-20,  СП 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20. 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.10.2010 № 03-

248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №16 г. Красноармейска Саратовской области»  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ № 1155 от 17.10.2013г.)  

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Цели и задачи реализации программы. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого 

ребенка; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, 

что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие 

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5) Формирование готовности к совместной деятельности. 



6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации. 

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное развитие 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.),  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие 

1) Владение речью как средством общения и культуры. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие 

1) Развитие физических качеств (координация и гибкость) . 

2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, 

координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук. 

3) Правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в  обе 

стороны). 

4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5) Овладение подвижными играми с правилами. 

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (питание, 

двигательный режим, закаливание, формирование полезных привычек и т.д.) . 

      

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Данная программа разработана на основе Примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. (соответствует ФГОС) и  формируется по 

следующим принципам и подходам: 

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости;  

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 



4. Принцип  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе  реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

6. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

7. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

8. Принцип  построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности 

является игра. 

9. Варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей. 

10.  Соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между 

детским садом и начальной школой.  

1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста    

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет 

Физическое  развитие 

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  

различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  

заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  

длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  

специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  

подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  

своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  

и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  

необходимость. 

Социально-личностное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок 

способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет 

настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 

просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные 

задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными 

приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, 

свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  

который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  

быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  

дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  



свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  

просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, 

то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет 

отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же 

время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех 

или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Речевое  развитие 

     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  

скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения 

старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  

внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  

тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  

ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. 

Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  

так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно 

употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

Познавательное развитие 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  

действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  

мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  

значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  

развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  

воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  

различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  

стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  

деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  

особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  

буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. 

Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  

Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  

представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  

возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  

собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  

детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  

между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  

действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто 

встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  

формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   

Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  

Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  

украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  

различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  

к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка 

характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, 

постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той 

же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по 

сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих 

возможностях. 



     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  

какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно 

передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  

показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

2. Планируемые результаты усвоения программы. Педагогическая диагностика. 

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка.  

    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

1. Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

2. Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

3. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

4. Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной 

деятельности. 

5. Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

6. Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом 

нуждается. 

7. Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

8. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

9. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности. 

10. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

11. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

12. Проявляет ответственность за начатое дело. 

13. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

14. Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые 

знания; положительно относится к обучению в школе. 

15. Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

16. Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.). 



17. Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях. 

18. Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

19. Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 

старшим и заботу о младших. 

20.  Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

Педагогическая диагностика 

Педагогическая диагностика проводится педагогическим работником в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности два раза в год (октябрь, 

апрель). Инструментарием  для проведения  педагогической диагностики являются карты  

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого воспитанника. Диагностические исследования проводятся педагогом 

в процессе: 

-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 

контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

-проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, 

как развивается умение планировать и  организовывать свою деятельность); 

-художественной деятельности; 

-физического развития. 

 Результаты педагогической диагностики   используются  исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,  построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Мониторинг  (Приложение № 6)  

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

Обязательная часть   Программы регламентирует  и обеспечивает комплексное развитие 

воспитанников МБДОУ  во всех пяти  образовательных областях в  соответствии  с примерной 

основной общеобразовательной Программой дошкольного образования «От рождения до школы» 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой- М.:Мозаика - Синтез, 2016.  В дополнение 

к Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой используются  парциальные 

программы:  

-   «Цветные ладошки», Лыкова И.А., Карапуз-дидактика, 2007,  

-  Программа «Здоровым быть здорово», разработанная творческой группой МБДОУ №16. 

-   Программа по экологическому воспитанию дошкольников «Юный эколог». С,Н. Николаева,  

«Мозаика – Синтез, 2016г.,  

- Программа «Одаренный ребенок», разработанная творческой группой МБДОУ №16. 

Общий объём обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом детей 

дошкольного возраста. Организованная образовательная деятельность в  МБДОУ начинается с 09.00 

часов. 

Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется по  учебному  плану ( 

Приложение № 1 к ОП) 

Организация жизнедеятельности воспитанников предусматривает, как организованные педагогами 

совместно с детьми (НОД, развлечения, деятельность по дополнительному образованию 

воспитанников, здоровьесберегающие мероприятия и пр.) формы детской деятельности, так и 



самостоятельную деятельность детей. Режим дня (приложение №2 к ОП) и расписание НОД 

(приложение №3 к ОП)   соответствуют виду и направлениям  работы МБДОУ. 

В  каникулярное время и в летний оздоровительный период учебные занятия не проводятся. В 

это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и 

подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники, развлечения и т.д.  

Количество и продолжительность  непрерывной  образовательной деятельности (расписание 

НОД) разработаны  в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 

2.4.1.3049-13) и с учетом Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». 

Продолжительность  организованной образовательной деятельности (ООД): 

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут (14НОД в неделю) 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в подготовительной группе  –  50 минут и 1 час 30 мин., соответственно. 

Перерывы между периодами  организованной  образовательной деятельности – не менее 10 

минут. В середине  организованной образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

 

 

 

1.1.Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1. Гармоничное физическое развитие. 

2. Формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой. 

3. Формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 

1) Оздоровительные: 

-  охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и 

систем организм;  

- всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

- повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные: 

- формирование двигательных умений и навыков; 

- развитие физических качеств; 

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в 

его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3) Воспитательные: 

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

- разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, 

нравственное, эстетическое, трудовое. 

Направления физического развития: 
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

- связанной с выполнением упражнений; 

- направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  

- способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

- связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

Принципы физического развития: 
1) Дидактические: 

- систематичность и последовательность; 

- развивающее обучение; 

- доступность; 

- воспитывающее обучение; 



- учет индивидуальных и возрастных  особенностей; 

- сознательность и активность ребенка; 

- наглядность. 

2) Специальные: 

- непрерывность; 

- последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

- цикличность. 

3) Гигиенические: 

- сбалансированность нагрузок; 

- рациональность чередования деятельности и отдыха; 

- возрастная адекватность; 

- оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

- осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры); 

-  наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни); 

- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

- объяснения, пояснения, указания; 

-  подача команд, распоряжений, сигналов; 

-  вопросы к детям; 

-  образный сюжетный рассказ, беседа; 

-  словесная инструкция. 

3) Практические: 

- Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

- Проведение упражнений в игровой форме; 

- Проведение упражнений в соревновательной форме. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ № 16 

Формы организации Старший возраст 

Подготовит. 

группа 

Непрерывная образовательная  

деятельность (Физкультура) 

115минут в неделю 

Утренняя гимнастика 10- 12 минут 

Дозированный бег 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

8-15 минут 

Физкультурные упражнения на 

прогулке 

Ежедневно с подгруппами 

10-15 минут 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

30- 40 минут 

Спортивные праздники 2- 4 раза в год 

40 минут 

          1 раз в месяц 

   Неделя здоровья 2 раза в год 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

ежедневно 

 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ № 16 

№ Формы организации Особенности организации 



 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В МБДОУ №16 

1.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность  

10- 15 минут 

2.  Двигательная разминка во время 

перерыва между занятиями 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

3.  Динамические паузы во время НОД Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

4.  Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной активности 

(ДА) детей, длительность 12-15 минут. 

5.  Индивидуальная работа по 

развитию движений на прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

6.  Прогулки- походы   1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для 

физкультурного занятия, организованных  игр и 

упражнений 

7.  Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время 

утренней прогулки, длительность - 3-7 мин. 

8.  Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с контрастными 

воздушными ваннами 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, 

длительность - не более 10 мин. 

9.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 15- 30 

минут 

10.  Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, 

продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей 

11.  Физкультурно- спортивные 

праздники  

2-3 раза в год (последняя неделя квартала) 

12.  Неделя здоровья  1 раз в месяц на воздухе совместно со сверстниками 

одной- двух групп 

13.  Физкультурно- спортивные 

праздники  

1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не 

более 30 мин. 

14.  Совместная физкультурно- 

оздоровительная работа  

детского сада и  семьи 

По желанию родителей и детей не более 2 раза в месяц, 

длительность 25- 30 мин 

15.  Физкультурные образовательная 

деятельность детей совместно с 

родителями в дошкольном 

учреждении 

Определяется воспитателем по обоюдному желанию 

родителей, воспитателей и детей 

 

16.  Участие родителей в физкультурно- 

оздоровительных, массовых 

мероприятиях детского сада 

Во время подготовки и проведения физкультурных 

досугов, праздников, недели здоровья, туристических 

походов, посещения открытых занятий 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические 

 Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

1. обширное умывание после дневного 

сна (мытье рук до локтя) 

 ежедневно  

3. контрастное обливание ног в теплое время года 

4. сухое обтирание ежедневно 

5. ходьба босиком  ежедневно 

6.     облегченная одежда ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. витаминизация 3-х блюд Ежедневно 

3. употребление фитонцидов (лук, 

чеснок) 

Осенне-зимний период 

4. полоскание рта после еды Ежедневно 

5. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям 

 Медицинские 

1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 



Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области  

«Физическое развитие» 
Содержание   Возраст  Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

(НОД) 

Образовательная 

деятельность, реализуемая 

в ходе режимных моментов  

Самостоятельная  

деятельность  

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; катание, 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

лазание; упражнения в 

равновесии; 

строевые упражнения; 

ритмические 

упражнения. 

 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

 

 

 

4.Спортивные 

упражнения 

 

5.Спортивные игры 

 

6.Активный отдых 

 

7. Формирование 

начальных 

представлений о ЗОЖ 

 

6-7 лет,   НОД по 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию 

элементов 

двигательной 

креативности 

(творчества) 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный 

комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

 

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечения, ОБЖ, 

 минутка  здоровья 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса препятствий 

-музыкально-ритмическая 

-аэробика (подгот. гр.) 

Подражательные движения 

Прогулка  

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Занятие-поход (подгот. гр.) 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 

Гимнастика после дневного 

сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

День здоровья 

 

Объяснение, показ, 

дидактические игры, 

 

Игровые 

упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические, 

сюжетно-ролевые 

игры 

 

3. антропометрические измерения 2 раза в год 

4. профилактические прививки По возрасту 

5. кварцевание По эпидпоказаниям 

6. организация и контроль питания детей ежедневно 

 Физкультурно- оздоровительные 

1. зрительная гимнастика ежедневно 

2. пальчиковая гимнастика ежедневно 

3. дыхательная гимнастика ежедневно 

4. элементы точечного массажа не реже 1 раза в неделю  

5. динамические паузы ежедневно 

7. Релаксация 2-3 раза в неделю 

8. Музотерапия ежедневно 

9. Сказкотерапия ежедневно 

 Образовательные  

1. привитие культурно-гигиенических 

навыков 

ежедневно 



чтение художественных 

произведений, личный 

пример, иллюстративный 

материал, досуг, 

театрализованные игры. 

 

 

ОО Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое 

развитие 
1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским работником ДОУ и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 

детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей 

в ДОУ и семье: 

- Зоны физической активности, 

- Закаливающие процедуры, 

- Оздоровительные мероприятия и т.п. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни 

среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с 

целью профилактики заболевания детей. 

7. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому 

развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного 

досуга. 

8. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического 

развития и воспитания детей в рамках родительских собраний. 

9. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на 

определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с 

результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики 

развития детей. 

10. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

11. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 

состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия 

семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению 

гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению 

педагогов. 

1.2.Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Цель:                                                                                                                                                                                                                      
Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 

1.Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3.Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

4.Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5.Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в ДОУ 

6.Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

7.Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8.Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 



1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

 

1.2.2.Патриотическое воспитание. 

ЦЕЛЬ: 

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально 

развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, 

родному городу,  своему народу. 

ЗАДАЧИ: 

1.Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 

2.Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного города; 

3.Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, культуре, 

географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся 

земляках, природе и т.д.  

4.Воспитание чувства гордости  за земляков. 

5.Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми. 

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

- проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку 

другому человеку; 

- уважение к достоинству других; 

 -стремление к познанию окружающей действительности; 

 -решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

- бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим 

вещам. 

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие 

ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания 

и организации воспитательного процесса можно выделить следующие: 

* «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его 

индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится 

реальной ценностью. 

* «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы 

будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за 

фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение. 

* «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». 

Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать 

у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом.  

* «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни 

людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть 

культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего 

народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального 

характера- высокая духовность. 

* «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, 

доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к 

истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование представлений о 

явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

* «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к 

пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе 

неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам. 

В ДОУ реализуется программа по патриотическому воспитанию дошкольников «Растим 

патриотов России». 

Программой определена последовательность решения комплекса поставленных задач, она 

определяется по разделам. 

1 раздел «Вместе дружная семья» (семья, детский сад). 

2 раздел «Вот эта улица, вот этот дом». 



3 раздел «Город, в котором я живу». 

4 раздел «Наша кладовая». 

Ожидаемый результат реализации программы 

Наличие у детей знаний об истории возникновения города, его достопримечательностях, природных 

богатствах, социально-экономической значимости, символике родного края; возникновение стойкого 

интереса к прошлому, настоящему и будущему родного города, чувства ответственности, гордости, 

любви и патриотизма. Привлечение семьи к патриотическому воспитанию детей. 

Взаимодействие с родителями по патриотическому воспитанию детей 

Особую значимость при решении задач патриотического воспитания имеет тесный контакт с семьей 

воспитанников. 

Помощь родителей или совместная деятельность вызывает у детей чувство гордости, способствует 

развитию эмоций ребенка, его социальной восприимчивости. В процессе общения с родителями и 

другими членами семьи ребенок, подражая им, усваивает нормы, правила и формы социального 

поведения. 

Формы и методы работы по патриотическому воспитанию детей 

Работа по патриотическому воспитанию проводится с применением разнообразных форм и методов. 

 

1. Познавательные занятия 
 Занятия, посвященные изучению государственных символов России (история возникновения г. 

Красноармейска, Саратовской области, их символика). 

 Занятия о происхождении города, географическом расположении, климате и т.д. 

 «Наш город» и т.д. 

2. Традиции 
 Знакомство детей с культурой, языком, традициями, обрядами русского народа укрепляет связь 

между поколениями, развивает чувство принадлежности и уважения к русскому народу, истории 

Красноармейского района. Для этого проводятся: 

 Обрядовые праздники: «Рождественские колядки», «Масленица», «Посиделки»; они объединяют 

всех участников, вызывают радостные волнения, эмоциональный подъем, дают возможность 

полнее проявить свою фантазию, изобретательность, творчество; 

 Экскурсии в краеведческий музей г. Красноармейска; 

 Тематические досуги «Мой край задумчивый и нежный», «Моя семья», «Мой папа», «Зарница». 

1.2.3.Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

Задачи: 

1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ 

- Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия 

окружающей обстановки; 

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся 

ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

1.Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание    у них 

навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 



2. Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

  (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

  жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

3. Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность 

(ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, 

обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

4. Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти 

качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Примерное содержание работы 

1) Ребенок и другие люди: 

- О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

- Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

- Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

- Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

- Если «чужой» приходит в дом. 

- Ребенок как объект сексуального насилия. 

2) Ребенок и природа: 

- В природе все взаимосвязано. 

- Загрязнение окружающей среды. 

- Ухудшение экологической ситуации. 

- Бережное отношение к живой природе. 

- Ядовитые растения. 

- Контакты с животными. 

- Восстановление окружающей среды. 

3) Ребенок дома: 

- Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

- Открытое окно, балкон как источник опасности. 

- Экстремальные ситуации в быту. 

4) Ребенок и улица: 

- Устройство проезжей части. 

- Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

- Правила езды на велосипеде. 

- О работе ГИБДД. 

- Правила поведения в транспорте. 

- Если ребенок потерялся на улице. 

 

1.2.4.Развитие трудовой деятельности. 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

1.Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания 

подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи 

должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

2. Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, 

осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к 

формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, 

самостоятельности). 

3.Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности 

за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к 

формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 

4.Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при 

необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к 

получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

5.Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный 

труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к 

качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 



1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем 

дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей 

группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

- интерес к процессу действий; 

- интерес к будущему результату; 

- интерес к овладению новыми навыками; 

- соучастие в труде совместно с взрослыми; 

- осознание своих обязанностей; 

- осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой 

деятельности, тем выше       ее воспитательный потенциал. 

 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного 

объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых 

или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

- в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

- в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

- во включении игровых действий в трудовой процесс; 

- в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

1) Самообслуживание. 

2) Хозяйственно-бытовой труд. 

3) Труд в природе. 

4) Ручной труд. 

5) Ознакомление с трудом взрослых. 

Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: 

- простые и сложные; 

- эпизодические и длительные; 

- коллективные. 

2) Дежурства. 

3) Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

1) Индивидуальный труд. 

2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 

Структура и формы детской трудовой деятельности 

 
Условное обозначение  Особенности структуры Наличие совместных действий в 

зависимости от участников 

Индивидуальный труд 

 

Ребенок действует сам, выполняя 

все задания в индивидуальном 

темпе 

Не испытывает никакой зависимости от 

других детей 

Труд общий Участников объединяет общее 

задание и общий результат 

Возникает необходимость 

согласований при распределении 

задании, при обобщении результатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости от 

партнеров, темпа и качества их 

деятельности 

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 



2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 

4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 

2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

7 ) Создание контрольных педагогических ситуаций. 

Формы  работы  с детьми по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 
Содержание   Возраст  Совместная  

деятельность  

Режимные  

моменты  

Самостоятельная  

деятельность  

1. Развитие  игровой  

деятельности  

* Сюжетно-ролевые 

игры 

* Подвижные  игры 

* Театрализованные  

игры 

* Дидактические игры 

6-7 лет 

  

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, дидактические 

игры, досуговые игры 

с участием 

воспитателей 

В соответствии  

с  режимом  дня 

Игры-

экспериментирование 

Сюжетные самодеятельные 

игры (с собственными 

знаниями детей на основе 

их опыта). Внеигровые 

формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная деят-ть; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 

2 . Приобщение  к  

элементарным  

общепринятым     

нормам  и  правилам   

взаимоотношения  со  

сверстниками   и  

взрослыми 

 

6-7 лет   Беседы- занятия, 

чтение    худ. 

литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково –творческие 

задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видиофильмов, 

театрализованные 

постановки, решение 

задач 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приема 

Культурно-

гигиенические 

процедуры  

(напоминание) 

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание); 

дежурство; 

тематические 

досуги.  

Минутка 

вежливости  

Игровая деятельность 

(игры  в парах, совместные 

игры с несколькими 

партнерами, хороводные 

игры, игры с правилами), 

дидакт. игры, сюжетно-

ролевые игры,   дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные игры, 

продуктивная деят-ть 

3. Формирование 

гендерной, семейной 

и гражданской 

принадлежности   

* образ  Я 

6-7 лет   Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, тематические 

досуги, чтение  

Тематические 

досуги 

Создание 

коллекций 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры, 

продуктивная 



* семья 

* детский  сад 

* родная  страна 

* наша армия (со ст. 

гр.) 

* наша планета 

(подг.гр) 

рассказ 

экскурсия 

Проектная 

деятельность 

Исследовательск

ая деятельность 

деятельность, дежурство 

4. Формирование 

патриотических 

чувств 

 

6-7 лет   познавательные 

беседы, развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, творческие 

задания, видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

5. Формирование 

чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 

6-7 лет   познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование, 

моделирование,  

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

6.Формирование 

основ  собственной  

безопасности  

*ребенок и другие 

люди 

*ребенок и природа 

*ребенок дома 

*ребенок и улица 

 

6-7 лет   Беседы,  обучение, 

Чтение 

Объяснение, 

напоминание 

Упражнения, 

Рассказ 

Продуктивная  

Деятельность 

Рассматривание  

иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые   прогулки 

Дидактические  

и  настольно-

печатные  игры; 

Сюжетно-

ролевые  игры 

Минутка  

безопасности  

Показ, 

объяснение, 

бучение, 

напоминание 

Рассматривание  

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная  

деятельность 

Для  самостоятельной 

игровой  деятельности  -   

разметка  дороги  вокруг  

детского  сада, 

Творческие задания, 

Рассматривание  

Иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

Продуктивная  

Деятельность 

7.Развитие трудовой деятельности 

7.1. 

Самообслуживание 

6-7 лет   Чтение 

художественной 

литературы 

Поручения, игровые 

ситуации,  

Досуг 

Объяснение, 

 обучение, 

напоминание 

Дидактические и 

развивающие 

игры 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

7.2. Хозяйственно-

бытовой  труд 

6-7 лет   Обучение, 

коллективный труд, 

поручения,  

дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность, 

экскурсии 

 

Обучение, показ, 

объяснение 

Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной со 

взрослым в уборке 

игровых уголков,   

участие в ремонте 

атрибутов для игр 

детей и книг.  

Уборка постели 

после сна, 

Сервировка  

стола,  

Самостоятельно  

раскладывать 

подготовленные 

Творческие задания, 

дежурство, 

 задания,  

поручения 



воспитателем 

материалы для 

занятий, убирать 

их 

7.3.  Труд  в природе 

 6-7 лет   Обучение, 

 совместный труд 

детей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая  игра 

Просмотр 

видеофильмов целевые 

прогулки 

Показ, 

объяснение, 

обучение 

напоминания  

Дежурство в 

уголке природы. 

Дидактические и 

развивающие 

игры.  

Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной работе 

со взрослым в 

уходе за 

растениями и 

животными,  

уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 

7.4. Ручной  труд 6-7 лет   Совместная 

деятельность детей  и 

взрослых, 

продуктивная 

деятельность 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Дидактические  и 

развивающие 

игры. Трудовые 

поручения,  

Участие со 

взрослым по 

ремонту 

атрибутов для игр 

детей, подклейке 

книг, 

Изготовление  

пособий для 

занятий, 

самостоятельное 

планирование 

трудовой 

деятельности  

Работа с 

природным 

материалом, 

бумагой, тканью. 

игры и игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность 

7.7. Формирование  

первичных 

представлений  о 

труде взрослых 

6-7 лет   Экскурсии,  

наблюдения, рассказы, 

обучение, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций,   

просмотр видео 

Дидактические 

игры,  

обучение,  

чтение,  

практическая 

деятельность, 

встречи с людьми  

интересных 

профессий, 

 создание 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 



альбомов,  

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка 

идей, подготовка атрибутов, ролевое участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с 

семьёй. 

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения 

нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах 

воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 

рекомендованную психолого-педагогическую литературу, 

периодические  издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству  и созданию условий в группе и на участке. 

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по 

городу и его окрестностям, создание тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания 

помощи детям. 

8. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их 

любят и о них заботятся в семье. 

9. Повышение правовой культуры родителей. 

10. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения 

использования методов, унижающих достоинство ребёнка. 

11. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя 

родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение». 

 

2.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1.Овладение речью как средством общения и культуры. 

2.Обогащение активного словаря. 

3.Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи. 

4.Развитие речевого творчества. 

5.Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы. 

6.Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте. 

7.Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Принципы развития речи. 

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3) Принцип развития языкового чутья. 

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7) Принцип обогащения активной языковой практик 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ. 

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания,     с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения. 

3) Формирование грамматического строя: 

- морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

- синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

- словообразование. 



4)  Развитие связной речи: 

- диалогическая (разговорная) речь; 

-  монологическая речь (рассказывание). 

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, 

нахождение  места звука в слове. 

6) Воспитание любви и интереса  к художественному слову. 

Методы развития речи. 

1) Наглядные:  

- непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, 

рассказывание по игрушкам и картинам.). 

2) Словесные:  

- чтение и рассказывание художественных произведений; 

- заучивание наизусть; 

- пересказ; 

- общая беседа; 

- рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3) Практические: 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации, инсценировки, 

- дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи: 

1) Общение взрослых и детей. 

2) Культурная языковая среда. 

3) Обучение родной речи в организованной деятельности. 

4) Художественная литература. 

5) Изобразительное искусство, музыка. 

6) Организованная образовательная деятельность по другим разделам программы. 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной 

литературой. 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

Задачи. 

1.Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному 

искусству, воспитания культуры чувств и переживаний 

2.Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса 

3.Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через 

прототипы, данные в художественном тексте 

4.Развитие литературной речи 

Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 

2) Рассказ литературного произведения. 

3) Беседа о прочитанном произведении. 

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8) Сочинение по мотивам прочитанного. 

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному 

слову 

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, 

а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, 

но и на уровне зрительного ряда. 

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 



познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев 

викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного   чтения. 

Формы  работы  с детьми по  образовательной области  

«Речевое развитие» 
Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  

моменты  

Самостоятельная  

деятельность  

1.Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми  
 

6-7 лет 

 

- Имитативные упражнения, 

пластические этюды. 

- Сценарии активизирующего 

общения. 

- Чтение,  рассматривание 

иллюстраций  (беседа.) 

- Коммуникативные тренинги. 

- Совместная продуктивная 

деятельность. 

-  Работа в книжном уголке 

- Экскурсии. 

- Проектная  деятельность 

- Поддержание 

социального 

контакта 

(фатическая беседа, 

эвристическая 

беседа). 

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

 кодов взрослого. 

- коммуникативные 

тренинги. 

- Тематические 

досуги. 

-  Гимнастики 

 (мимическая, 

логоритмическая). 

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

- Сюжетно-ролевая 

игра.  

- Игра- импровизация 

по мотивам сказок. 

- Театрализованные 

игры. 

- Игры с правилами. 

- Игры парами 

(настольно-

печатные)  

- Совместная  

продуктивная 

деятельность детей 

2.Развитие 

всех 

компонентов 

устной речи  
 

    

6-7 лет  

 

- Сценарии активизирующего 

общения. 

- Дидактические игры 

- Игры-драматизации 

- Экспериментирование с 

природным материалом 

- Разучивание, пересказ 

- Речевые задания и 

упражнения 

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

- Артикуляционная гимнастика 

- Проектная деятельность 

- Обучению пересказу 

литературного произведения 

- Речевые дид. игры. 

Чтение, разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

- Разучивание стихов 

 

 

- Игра-драматизация 

- Совместная  

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей. 

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность  

3.Практическ

ое овладение 

нормами речи 

(речевой 

этикет) 

6-7 лет 

 

- Интегрированные НОД  

- Тематические досуги 

- Чтение художественной 

литературы 

- Моделирование и 

обыгрывание    проблемных 

ситуаций 

- Образцы 

коммуникативных  

кодов взрослого. 

- Использование в 

повседневной жизни 

формул речевого 

этикета 

- Беседы 

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

- Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей. 

- Сюжетно- ролевые 

игры 

4.Формирован

ие  интереса  

и потребности  

в чтении 

6-7 лет  Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Творческие задания Пересказ  

Литературные праздники 

Досуги 

Презентации проектов 

Ситуативное общение  

Физкультминутки, 

прогулка,  

Работа в театральном 

уголке 

Досуги 

кукольные спектакли 

Организованные 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

игры 



Творческие игры 

Театр 

Чтение литературы, подбор 

загадок, пословиц, поговорок 

формы работы с 

детьми 

Тематические досуги 

Самостоятельная 

детская деятельность 

Драматизация 

Праздники 

Литературные 

викторины 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Речевое развитие 1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, 

их достижениях и интересах: 

- Чему мы научимся (Чему научились), 

- Наши достижения, 

- Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 

2.«Академия для родителей».  

Цели: 

- Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

- Преодоление сложившихся стереотипов, 

- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 

коммуникативного развития дошкольников. 

- Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

3.Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

4.Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия 

родителей и детей  

5.Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 

плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 

подготовке рассказа по наглядным материалам . 

6.Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

 

1.4. Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно 

подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1.Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2.Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3.Развитие воображения и творческой активности. 

4.Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.). 

5.Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6.Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

её природы, многообразии стран и народов. 

Познавательное развитие дошкольников: 

* Развитие мышления памяти и внимания 

* Организованная образовательная деятельность по развитию 

* Развитие любознательности 

* Развитие познавательной мотивации 

* Развитие воображения и творческой активности 

* Формирование специальных способов ориентации 

* Экспериментирование с природным материалом 

* Вопросы детей 

* Развивающие игры 

* Использование схем, символов, знаков 

Построение образовательной деятельности в зоне ближайшего развития ребенка 

1. «Уровень актуального развития» (УАР) 

характеризуется тем, какие задания ребенок может: 



- обученность 

-воспитанность; 

- развитость. 

2.«Зона ближайшего развития» (ЗБР) 

обозначает  то, что ребенок не может выполнить самостоятельно: 

- Обучаемость; 

- Воспитуемость; 

- Развиваемость. 

Педагогические условия успешного 

и полноценного интеллектуального развития детей дошкольного возраста 

 
1. Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных 
количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-
количественного содержания 
2. Использование разнообразного дидактического наглядного материала,  
способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами 
3. Использование разнообразного дидактического наглядного материала,  
способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами 
4. Использование разнообразного дидактического 
наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий  
с различными предметами, величинами 

Организация разнообразных форм взаимодействия 
1. Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность 
самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя - 
организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок 
сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 
2. Психологическая перестройка  
позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, 
содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в 
ходе специально организованной самостоятельной деятельности. 
3. Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный 
эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного 
интереса. 
 

1.4.1.Развитие элементарных математических представление 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями 

предметов и явлений окружающего мира. 

Развивающие задачи РЭМП 

1. Формировать представление о числе. 

2.Формировать геометрические представления. 

3.Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об 

изменении количества, об арифметических действиях). 

4.Развивать сенсорные возможности. 

5.Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и 

измерения различных величин 

6.Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об 

операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков 

счета и измерения различных величин. 

7.Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по 

аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления. 

 

Принципы организации работы 

 по развитию элементарных математических представлений 
- Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  

накопления чувственного опыта и его осмысления;    

- Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего 

обобщить понятия «число», «множество», «форма»; 

- Стимулирование активной речевой деятельности детей;  



- Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия 

при освоении математических понятий. 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений 
1) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления  (подготовительная группы). 

2) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (подготовительная группы). 

3) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  

(подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 

4) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (подготовительная группы). 

 

1.4.2.Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников 

Наблюдения – 

целенаправленный процесс, в 

результате которого ребенок 

должен сам получать знания 

  

Опыты 

 

 Поисковая деятельность 

как нахождение способа 

действия 

 

     

Демонстрационные (показ 

воспитателя) и лабораторные 

(дети вместе 

с воспитателем, с его помощью) 

 Кратковременные и 

долгосрочные 

 

 Опыт-доказательство и опыт-

исследование 

 

 

1.4.3.Ребенок и мир природы (экологическое воспитание) 

Общий дом природы 

Содержание образования: 

Живая природа – растения, грибы, животные, человек. 

Неживая природа – вода, почва, воздух. 

Законы общего дома природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе всё взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое. 

Методы ознакомления дошкольников с природой: 

- наглядные:  наблюдения, рассматривание картин, демонстрация фильмов 

- практические: игра, труд в природе, элементарные опыты 

- словесные: рассказ, беседа, чтение. 

Система формирования отношения ребёнка к природе родного края 

Педагог → ребенок → семья → малая Родина →  истоки отношения к природе → 

природа родного края 

1.4.4.Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром: 

1.Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода. 

2.Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, 

правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей. 

3.На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством 

собственного достоинства и уважением к людям. 

Триединая функция знаний о социальном мире: 

- Знания должны нести информацию (информативность знаний. 

- Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний). 

- Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность). 

Формы организации образовательной деятельности 
- Познавательные   беседы. 

- Чтение художественной литературы. 

- Изобразительная и конструктивная деятельность. 

- Экспериментирование и опыты. 

- Музыка. 

- Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

- Наблюдения. 



- Трудовая деятельность. 

- Праздники и развлечения. 

- Индивидуальные беседы. 

1.5.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Задачи: 

1.Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2.Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4.Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5.Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6.Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте: 

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

- Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту 

природы. 

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя. 

2) Эстетическое восприятие социального мира: 

- Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 

- Формировать интерес к окружающим предметам. 

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные 

свойства, качества предмета. 

- Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям. 

3) Художественное восприятие произведений искусства: 

- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства. 

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 

- Дать элементарные представления об архитектуре. 

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 

- Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре. 

4) Художественно-изобразительная  деятельность: 

- Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, 

услышанного, прочувствованного. 

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче 

своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение. 

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа. 

- Развивать воображение, творческие способности. 

- Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем). 

- Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов. 

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте 

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой 

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической 

культуры 



- Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, 

передавать его облик, характер, настроение 

2) Эстетическое восприятие социального мира: 

- Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях 

- Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей 

- Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира 

- Формировать знания о Родине, Москве 

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов 

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение 

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире 

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки  

3) Художественное восприятие произведений искусства 

- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, 

всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес 

- Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства 

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства 

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, 

соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д. 

- Развивать представления детей об архитектуре 

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма 

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи 

 -Содействовать эмоциональному общению 

4) Художественно-изобразительная  деятельность 

- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности 

- Развивать эстетические чувства 

- Учить создавать художественный образ 

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, 

придумывать, фантазировать, экспериментировать 

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные 

события 

- Развивать художественное творчество детей 

- Учить передавать животных, человека в движении 

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы 

1.5.1.Художественно-изобразительная  деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:  

1) Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом.  

2) Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в 

соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности. 

4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности. 

5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, 

чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития 

образных представлений; 

8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на 

создание выразительного художественного образа. 

9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение 

непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош-

кольного возраста: 

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 

творческой деятельности детей. 

2)  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества. 



3)  Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного 

искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Модель    эстетического   отношения к окружающему миру. 

1) Способность эмоционального переживания. 

2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  апперцепции), к 

самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию 

(поисковым действиям).  

3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и 

творчество).  

Методы эстетического воспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром 

сопереживания.  

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в 

окружающем мире.  

3) Метод эстетического убеждения.  

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 

художественной культуре).  

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на формирование 

эстетического вкуса; » метод разнообразной  художественной практики. 

6) Метод сотворчества (с педагогом,   сверстниками). 

 

Принципы интегрированного подхода: 

 В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства выступают как явления 

жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной 

деятельности и творчества. 

1) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с 

этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. 

Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В 

интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- 

на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей 

или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и со-

держанию. 

2) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных 

факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развива-

лись неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды 

некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали. 

3) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с 

местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи 

региональной и мировой художественных культур. 

4) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они 

питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице. 

1.5.2.Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 

2) Из бумаги. 

3) Ил природного материала. 

4) Из промышленных отходов. 

5) Из деталей конструкторов. 

6) Из крупно- габаритных модулей. 

7) Практическое и компьютерное. 

Формы организации обучения конструированию: 

1) Конструирование по модели. 

2) Конструирование по условиям. 

3) Конструирование по образцу. 

4) Конструирование по замыслу. 

5) Конструирование по теме.  



6) Каркасное конструирование. 

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

- Ранний возраст: конструирование слито с игрой. 

- Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое 

начинает приобретать для детей самостоятельное значение. 

- Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию 

стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда 

создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом. 

2.2.  Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

- ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

- проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

- планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение 

последовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

- эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная 

систематизация полученных данных); 

- анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

Алгоритм действий: 

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить. 

2) Выбор темы исследования. 

3) Определение цели исследования. 

4)  Определение задач исследования. 

5) Выдвижение гипотезы. 

6) Составление предварительного плана исследования.   

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы.  

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить 

которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

- побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 

столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки 

в процессе диалога 

Методические приемы:  
- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения;  

изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

- предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

- побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; 

- постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения; 

- постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными 

данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо 

допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

Условия для  исследовательской деятельности: 

- использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника 

(заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, 

удовольствия, удовлетворения) 

- создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение; 

- четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

- выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения; 

- развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 



- обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, 

сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами 

исследования; 

- создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству; 

- побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

- подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, 

умений делать выбор; 

- знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий. 

Содержание направлений работы МБДОУ с семьей по образовательным областям. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Разъяснение для родителей (через оформление соответствующего раздела в «Уголке для родителей», на 

родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в 

семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентирование  родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и 

спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или 

через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными 

спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

Привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в МБДОУ (а также  районе, городе). 

Образовательная область «Познание» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и МБДОУ. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы 

посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и 

познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения впечатлений, вызывающих положительные эмоции 

и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать 

готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан . 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в 

МБДОУ и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в МБДОУ. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, 

младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения.  

Помогать осознавать  ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного поведения. 

Помочь родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего 

родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных 

традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в 

МБДОУ (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды МБДОУ, группы - при поступлении в 

МБДОУ, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия 

семьи и детского сада в вопросах  воспитания детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации 

воспитательных воздействий. 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в семье и  МБДОУ. Рекомендовать родителям использовать каждую 



возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями.   Показывать значение доброго, теплого общения с 

ребенком,  демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей оказывать помощь  ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; 

подсказывать, как   легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности 

МБДОУ (подготовке концертных номеров (родители - ребенок), подготовке родительских собраний, досугов детей). 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса 

к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей.  

Знакомить с возможностями МБДОУ, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры (районный Дом детского творчества, центральная детская библиотека, районная Детская школа искусств, 

городской киноцентр, районный Дом культуры) в художественном воспитании детей. Поддерживать стремление 

родителей развивать художественную деятельность детей в МБДОУ и дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие достижения  взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам.  

Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 

привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и 

др. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье 

ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга 

(праздников, концертов и пр.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с 

детьми в МБДОУ, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты, занятия в театральной и  вокальной студиях). Организовывать в МБДОУ встречи 

родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в 

учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные 

залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр. 

Формирование  социокультурных  практик  

Взаимодействие с родителями также необходимо осуществлять и в рамках формирования у  ребенка 

социокульурных практик: 

Трудовое воспитание 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость 

навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 

опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, 

обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми 

проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в  

МБДОУ и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, 

труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории 

МБДОУ ориентируясь на потребности и возможности детей. 

Здоровьесбережение 

Разъяснение  родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка, важности посещения 

детьми секций, студий, ориентированных на их оздоровление.   



Информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, 

питание, закаливание, движения), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша.  

Оказание информационной и практической помощи (педагог – психолог, медработники, инструктор по 

физической культуре и т.д.) родителям по вопросам сохранения и укрепления физического и психического здоровья  

ребенка. 

Ознакомление  родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в МБДОУ.  

Безопасность жизнедеятельности 

 Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости 

природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, 

в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности  

видеть, осознавать и избегать опасности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания 

детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в 

песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.).                Информировать о 

необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не 

оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; 

при необходимости - фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и 

формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с 

детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в 

разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере 

демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к          природе 

и т.д.  

Отдельное внимание  в работе с родителями необходимо уделять  разъяснению важности совместного  

чтения художественной литературы. 

Чтение художественной литературы 

Очень важно также, показать родителям значимость и  ценность домашнего чтения, выступающего способом 

развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Здесь работа с родителями строится   по 

следующим составляющим: 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 

художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, 

рисование.  

Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на 

развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные 

мастерские, встречи с участниками районного литературного клуба «Лира», работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, 

журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных 

программ и/или созданных ими самостоятельно. 

-  Авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» под редакцией И.А. Лыковой. 

-  Программа «Здоровым быть здорово», разработанная творческой группой МБДОУ №16. 



-   Программа по экологическому воспитанию дошкольников «Юный эколог». С,Н. Николаева,  

«Мозаика – Синтез, 2016г.,  

- Программа «Одаренный ребенок», разработанная творческой группой МБДОУ №16. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.  

1. Материально-техническое обеспечение программы. 

Предметно-развивающая  среда участка и  группы. 
Помещения Предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

Участки 

 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая  деятельность; 

- Самостоятельная двигательная 

деятельность  

- Трудовая  деятельность. 

- Прогулочная  площадка  для  детей; 

- Игровое, функциональное,  и спортивное  

оборудование. 

- Огород, цветники. Экологическая  тропа 

Предметно-развивающая среда в группах 

 

Физкультурны

й  уголок 

Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  деятельности  

- Для катания, бросания, ловли   

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Уголок  

природы 

Расширение познавательного  опыта, 

его использование в трудовой 

деятельности 

 

- Календарь природы  

- Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

- Паспорта растений 

- Материал для проведения элементарных опытов 

- Обучающие и дидактические игры по экологии 

-  Инвентарь   для  трудовой  деятельности 

 -Природный   и  бросовый  материал. 

  Уголок 

развивающих  

игр 

Расширение  познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

- Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

-Дидактические  игры 

-Настольно-печатные  игры 

-Познавательный материал 

- Материал для детского экспериментирования 

Уголок 

строителя 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца 

- Напольный  строительный  материал; 

- Настольный строительный материал 

-Конструкторы с металлическими деталями 

- Схемы и модели для всех видов конструкторов  

- Транспортные  игрушки  

- Схемы, иллюстрации  отдельных  построек 

(мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).   

Игровой 

уголок 

Реализация  ребенком  полученных  и  

имеющихся знаний  об  окружающем  

мире  в  игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

- Атрибутика для с-р игр  

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье») 

- Предметы- заместители 

 Уголок  

безопасности 

Расширение  познавательного  опыта,  

его  использование  в повседневной  

деятельности  

- Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП 

- Макеты  перекрестков,  районов  города,   

- Дорожные  знаки 

- стенды  о  правилах  дорожного  движения 

 Книжный  

уголок 

Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию.  

- Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей 

- Наличие художественной литературы 

- Иллюстрации по темам  образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной 

литературой 

- Материалы о художниках – иллюстраторах 

- Портрет поэтов, писателей  

  

Театрализован

ный  уголок 

Развитие  творческих  способностей  

ребенка,  стремление  проявить  себя  

в  играх-драматизациях  

- Ширмы  

- Элементы костюмов 

- Различные виды театров  

- Предметы декорации 



 Уголок 

творчества и 

экспериментир

ования 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца 

- Бумага разного формата, разной формы, разного 

тона 

- Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки) 

- Наличие цветной бумаги и картона 

- Достаточное количество ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для 

аппликации 

- Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и 

др.) 

- Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей 

- Альбомы- раскраски 

- Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

- Предметы народно – прикладного искусства 

3.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

 

Образовательн

ая  область 

«Физическое 

развитие» 

 

 

- Программа «Здоровым быть здорово», разработанная творческой группой 

МБДОУ №16. 

- Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях 

детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999. 

- Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. 

Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006.  

- Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002. 

-  «  Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: 

Линка-пресс, 2000. 

- Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-

синтез, 2006. 

- Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. 

Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001. 

- Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-

синтез, 2000. 

- Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. – М.: 

Мозаика-синтез, 2006 

- Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном 

учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004. 

- Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: 

Владос, 2003. 

- Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / 

А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999. 

- Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: 

Просвещение, 2003. 

- Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – 

М.: Владос, 2002.  

- Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 

2003. 

- Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-

Пресс, 2000. 

- Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

- Подписка «Воспитатель ДОУ», «Управление ДОУ», «Ребенок в детском саду» 

Образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативн

ое развитие» 

 

- Шустерман М.  Коллективная игра и занятия. 

- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

-Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: 

Просвещение, 1991. 

- Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – 

М.: Сфера, 2008. 



 

 

- Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 

- Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-

методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002. 

- Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности 

на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – 

М., 2004. 

- Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и 

отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, 

проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997. 

- Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

- Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: 

Школьная Пресса, 2003. 

- Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – 

М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

- Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

- Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми 

старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. 

Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

- Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: 

Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005. 

- Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного 

возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

- Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для 

педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

- Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой». / В.Г. 

Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004. 

- Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 

1974. 

- Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. 

Куцакова. – М: Просвещение, 1990. 

-  Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО » Московский комбинат 

игрушек», 1999. 

Образовательн

ая область  

«Речевое 

развитие». 

 

-  Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

Просвещение, 1993. 

- Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 

- Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992. 

- Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного 

возраста. – М.: 1987. 

- Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 

- Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи» во всех группах  

- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985.  

- Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь 

воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989.  

- Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. 

О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 

- Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

- Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

- Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Образовательн

ая область  

- «Юный эколог», С.Н. Николаева, Из-во «Мозаика – Синтез», 2016г. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: 



«Познавательн

ое развитие» 

 

Мозаика-Синтез, 2008. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

- Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 

2008. 

- Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997. 

- Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей 

дошкольного возраста (на материале обучения математике) // Проблемы 

дошкольного образования: Материалы научной конференции. – М., 1994. 

- Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте 

(на материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. 

научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980. 

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – 

М., 2009. 

- Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. 

О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991 

Образовательн

ая область  

«Художествен-

но-

эстетическое 

развитие» 

 

- Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007. 

- Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет) 

- Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 

- Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. 

для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 

1996.  

- Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие 

для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980. 

- Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

- Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – 

М.: Пед. общество России, 2002. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная 

группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

- Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – 

М.: Карапуз-Дидактика, 2007. 

- Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-

Дидактика, 2006. 

- Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: 

Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»). 

- Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования 

эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 

1999.  

- Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и 

дополнительное образование детей). –  

- (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр 

«ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.  

- В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

- В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 

 



Методическое обеспечение к программе «От рождения до школы»  по ФГОС ДО, методические 

материалы издательства «Учитель» г. Волгоград (компакт – диски), методические материалы 

Интернет – ресурсов. 

4. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении  
Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня 

руководствуемся основным принципом - принципом соответствия  возрастным психофизическим 

особенностям детей.  

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован 

с учётом  

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной 

формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 

игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования.    

- работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода).   

 Организация  режима  дня. 

       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании, 

прогулке). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и 

активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение 

долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

- Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  

учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. 

- Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  

особенностям  дошкольника.   

 5. ТРАДИЦИОННЫЕ СОБЫТИЯ, ПРАЗДНИКИ, МЕРОПРИЯТИЯ. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в данном разделе настоящей Программы 

представлен примерный перечень событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной 

группы, способствующих развитию культурно - досуговой деятельности дошкольников по 

интересам, позволяющих обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие. В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в МБДОУ с целью построения  воспитательно–

образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих 

и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

данного раздела Программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к явлениям 

общественной жизни, окружающей природе, миру искусства и литературы, 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, событиям, 

формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного 

единства, День защитника Отечества и др.), сезонным явлениям, народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволит  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритетные направления в работе МБДОУ. 



Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. В 

каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не 

менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе и уголках 

развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий: 

Старший дошкольный возраст 

(от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный  женский день, День Победы, 

«Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству 

композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных 

произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз.Е. Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные 

образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин  и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-

волшебница». 

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; 

концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, 

былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная 

игрушка», «Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб 

чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной  стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире 

фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы». 

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», 

«Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию». 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр 

теней при помощи рук. 
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С Е Н Т Я Б Р Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие. 

 

•  День знаний. 

 

• Знакомство с 

отрывком из поэмы 

А.С. Пушкина 

«Евгений Онегин» 

«Уж небо осенью 

дышало…» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Количество и счет 

   

Домик из природного 

материала 

«Любознательный , активный» «способный 

принимать решения ,опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности», 

«овладевший разными формами и видами игры»  

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Природа и человек. 

 

• Лето  

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры»,  

4 Познавательное   

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и счет».  

 

• Фрукты 

«Способный принимать решения  ,опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Скоро в школу. 

 

 • Декоративное 

рисование на 

квадрате 

«Овладевший средствами общения и способами 

Взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«овладевший разными формами и видами игры» 

«эмоционально отзывчивый»  

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

•Опасные ситуации. 

  

• Чтение и пересказ 

Нанайской народной 

сказки «Айога» 

«Любознательный, активный», «способный 

следовать социальным нормам и общепринятым  

нормам и правилам поведения», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и счет. 

  

• Оригами 

«Тюльпаны» 

«Способный принимать решения , опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

•Дары осени. 

 

• Золотая осень 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказываниями» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Количество и счет. 

 

Поезд  

 

«Способный принимать решения , опираясь на свои 

знания и умения, «Любознательный, активный», в 

различных видах деятельности», «овладевший  

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Рассказ по картине 

«Дети идут в школу» 

 

Золотая осень 

«Овладевший средствами общения и способами 

Взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«овладевший разными формами и видами игры» 

«эмоционально отзывчивый» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

• Мой дом, моя семья. 

 

• Русская народная 

сказка «Лисичка 

сестричка и Волк» 

«Любознательный, активный», «имеющий 

первичные представления о себе природным и 

социальном мире», «овладевший средствами 

общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «эмоционально 

отзывчивый» 

 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Количество и счет 

 

 Здания из 

строительного 

материала. 

«Способный принимать решения , опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«Любознательный, активный», 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Где зимуют 

лягушки. 

 

Кукла в женском 

национальном 

костюме 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками постпрения речевого 

развития высказывания».  

4 Познавательное   

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и счет». 

  

• Корзинка с грибами 

«Способный следовать социальным нормам и 

правилам поведения в различных видах 

деятельности», Эмоционально отзывчивый», 

«овладевший разными формами и видами игры». 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Рассказ К. 

Ушинского «четыре 

желания». 

 

•  Рисование. «Кукла 

в мужском 

национальном 

костюме» 

«Овладевший средствами общения и способами 

Взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«Любознательный, активный»,  «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

• Права и 

обязательности 

дошкольника.  

 

• Былина 

 «Илья Муромец и 

Соловей -разбойник» 

«Имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире», «овладевший 

разными формами и видами игры», 

«Эмоционально отзывчивый» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и Счет. 

 

• Оригами «Лягушка» 

«Способный принимать решения   , опираясь на 

свои знания и умения в различных видах 

деятельности», «овладевший разными формами и 

видами игры», «Любознательный, активный 

«Овладевший необходимыми умениями и 

навыками построения речевого высказывания» 



Окончание табл. 

1 2 3 4 

    

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Листопад, листопад- 

листья  

желтые летят… 

 

• На чем люди ездят 

««Имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире», «овладевший 

разными формами и видами игры», 

Любознательный, активный»,  

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

•Количество и счет 

 

• Аппликация 

«Осенний ковер» 

«Способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший умением подчиняться разным 

правилам и социальным нормам» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Рассказ по 

предметным 

картинам 

 «Явления природы» 

 

На чем ты бы хотел 

поехать 

«Овладевший средствами общения и способами 

Взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«Имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире,» Любознательный, 

активный»,  «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О К Т Я Б Р Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 



1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

• Экскурсия в школу. 

 

•Рассказ  

К. Г. 

Паустовского 

«Теплый хлеб»  

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками», «овладевший разными 

формами и видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Количество и Счет 

 

• Плот из природного 

материала 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный подчиняться разным правилам и 

социальным нормам» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Путешествие в 

осенний лес. 

 

• Нарисуй свою 

любимую игрушку  

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Количество и Счет 

 

Овощи и фрукты  

Для игры «Магазин» 

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

разными формами и видами игры», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

•Рассказ по картине  

«Лето в парке» 

 

Ветка рябины    

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Транспорт  

 

Заучивание 

стихотворение Н 

.Рубцова 

«Про зайца» 

  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

•Количество и Счет 

 

• Оригами 

«Цыпленок» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«овладевший необходимыми умениями и 

навыками», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

•Улетают журавли 

 

Семья     

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

•Количество и счет. 

 

Ваза с фруктами и 

овощами. 

«Эмоционально отзывчивый», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

•Коллективный 

рассказ «Наша 

поездка в зоопарк» 

 

Вечерний город   

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный следовать социальным 

нормам поведения в различных видах 

деятельности», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

• На выставке 

кожаных изделий. 

 

Чтение рассказа А. 

Куприна «Слон»  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Количество и Счет 

 

• Кораблик из 

природного 

материала 

«Способный принимать решения ,опираясь на свои 

знания и умения», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«любознательный, активный», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Как звери к зиме 

готовятся. 

 

«Белочка»  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

•Количество и счет. 

 

Девочка играет в мяч   

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами 

деятельности», «физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Рассказывание по 

картине-пейзажу. 

  

Поздняя осень  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Экскурсия на кухню 

детского сада. 

 

Беседа о сказках. 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Количество и счет. 

 

Оригами «Кораблик» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«любознательный, активный», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «способный 

следовать социальным нормам поведения в 

различных видах деятельности» 

 



Окончание табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

•Природа и мы  

 

Сказка о грибах 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и счет 

 

Ежик в лесу  

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

умением подчиняться разным правилам и 

социальным нормам» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Чтение рассказа В 

.Бианки «Купание 

медвежат» 

Элементы 

хохломской росписи 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный принимать решения, 

опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности» 

 

 

 

Н О Я Б Р Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Наша планета . 

 

Знакомство с 

произведением 

Д. Мамина –

Сибиряка 

«Медведко» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

•Количество и счет. 

 

Парусник из ракушек   

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Планета Земля в 

опасности. 

 

Мы идем на праздник 

с флагами и с 

шариками  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный принимать решения, 

опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

• Количество и счет. 

 

Лепка фигуры 

человека в движении  

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами 

деятельности», «физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Моя семья 

 

Праздничный   город  

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Дерево умеет 

плавать. 

 

Сказка Ш.Перро 

«Кот в сапогах»  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Количество и счет. 

 

Куклы из 

пластмассовых ложек 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Путешествие по 

Африке. 

 

Комнатные растения 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Счет и сравнение 

количества 

предметов. 

 

Праздничный 

хоровод  

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

разными формами и видами игры», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный», «овладевший умением подчиняться 

разным правилам и социальным нормам» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Мой первый день в 

детском саду. 

 

Как мы занимаемся в 

детском саду. 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Ферма. 

 

Рассказ М. Зощенко  

«Великие 

путешественники» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Математические 

игры. 

 

Машинка из бересты  

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Шестиногие малыши. 

 

Декоративное 

рисование по 

мотивам городецкой 

росписи 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

4  Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Сравнение 

количества 

предметов 

 

Ребенок с котенком 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

умением подчиняться разным правилам и 

социальным нормам» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Сюжетный рассказ по 

картине «Лиса с 

лисятами» 

 

Декоративное 

рисование по 

мотивам городецкой 

росписи 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный следовать социальным 

нормам поведения в различных видах 

деятельности», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Экскурсия в 

библиотеку. 

 

Былина «Садко» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Счет предметов 

 

Оригами «Рыбка» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любозна- 

 

 

 

 



Окончание табл. 
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   тельный, активный», «овладевший средствами 

общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пришла осень, 

привела погод 

восемь. 

 

Нарисуй  ,что 

интересного было в 

этом месяце 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Порядковый счет до 

10. 

 

Рыбки в аквариуме 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Чтение сказки 

В.Сутееева «Палочка-

выручалочка». 

 

Дымковские узоры 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д Е К А Б Р Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Род и родословие. 

 

Сказка К.Ушинского 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 



 «Лиса и козел» сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

• Сравнение 

предметов по разным 

признакам. 

 

Машины из 

строительного 

материала  

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«любознательный, активный», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Встреча зимы 

 

Зимние узоры на 

окнах 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет 

 

Птица (по мотивам 

дымковской 

игрушки) 

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Речевая игра «Из чего 

что сделано» 

 

Сказочная птица  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший разными формами и 

видами игры», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «способный следовать социальным 

нормам поведения в различных видах 

деятельности», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Воздушный 

транспорт 

 

Знакомство с 

произведением И. 

Сурикова 

«Зима» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Физическое 

развитие 

Счет. Сравнение 

геометрических 

фигур. 

 

Снеговик 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Подземные богатства 

земли. 

 

Девочка и мальчик 

пляшут 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный подчиняться разным правилам и 

социальным нормам» 

4  Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Развитие логики и 

внимания. 

 

Любимая игрушка 

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами 



Продолжение табл. 
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   общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный», «овладевший разными формами и 

видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассказ Е .Пермяка 

«Первая рыбка» 

 

Волшебная страна-

подводное царство 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Наземный транспорт 

 

Знакомство с 

произведением 

Ю.Коваля «Стожок» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Сравнение 

количества 

предметов. 

 

Вертолет из 

природного 

материала  

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

С какой ветки детка 

 

Декоративная 

композиция 

«Барышни» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«овладевший разными формами и видами игры», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Развитие логики. 

 

Девочка пляшет 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

разными формами и видами игры», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный», «овладевший умением подчиняться 

разным правилам и социальным нормам» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассказывание по 

картине Н.П. 

Крымова  

«Зимний вечер» 

 

Пейзаж 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Откуда елка в гости 

пришла.  

 

Сказка по народным 

сюжетам 

«Снегурочка» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет 

 

Новогодняя елочка 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 
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3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Кто охраняет 

окружающую среду. 

 

Рисование по 

замыслу 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Физическое 

развитие 

Счет. 

 

Уточки в пруду 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

разными формами и видами игры», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Сравнительно-

описательный рассказ 

«Зимний вечер» 

 

Новогодняя елка 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я Н В А Р Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 



1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Путешествие в 

прошлое (счетное 

устройство) 

 

Разучивание 

стихотворения 

 С  .Маршака 

«Тает месяц 

молодой» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет и сравнение 

количества 

 

Вертолет из 

природного 

материала 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Юный эколог  

 

Новогодний праздник 

в детском саду 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Количество и счет 

 

Филимоновская 

игрушка 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

разными формами и видами игры», «физически 

развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «овладевший 

средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками», «любознательный, 

активный» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Зимушка-зима зима 

снежная была  

 

Петриковская 

роспись 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Знакомство с 

дорожными знаками. 

 

Стихотворение 

Э.Мошковской 

«Добежали до 

вечера» 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет 

 

Фонарики 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Австралия 

 

Рисование с натуры 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4  Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет  

 

Аппликация по 

замыслу 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Зимние забавы  

 

Декоративно-

сюжетная 

композиция «Кони 

пасутся» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Водный транспорт 

 

Знакомство с 

художественным 

произведением 

П.Ершова «Конек-

Горбунок» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Порядковый счет. 

 

Изготовление фигуры 

космонавта из 

природного 

материала 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Зимующие птицы 

 

Букет в холодных 

тонах 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный подчиняться разным правилам и 

социальным нормам» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Веселые задачки 

 

Лыжники 

 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

навыками построения речевого высказывания в 

ситуации общения» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассматривание 

картины «Путаница» 

художника Е.А. 

Ведерникова. 

 

Иней на деревьях 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Экскурсия в музей 

 

Русская народная 

сказка «Петушок-

Золотой гребешок и 

жерновцы 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое  

Счет  

 

Оригами «Божья 

коровка» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любозна- 



Окончание табл. 

1 2 3 4 

 развитие.  

 

 тельный, активный», «овладевший средствами 

общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Уголок планеты, где 

мы живем. 

 

Сказочный дворец 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Сравнение 

 

Корабли на рейде 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пересказ 

произведения 

Е.Чарушина 

«Медведь» 

 

Бурый медведь 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный подчиняться разным правилам и 

социальным нормам», «овладевший необходимыми 

умениями и навыками построения речевого 

высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

Ф Е В Р А Л Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Знакомство: мой 

друг-компьютер 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 



 Стихотворение С. 

Есенина «Береза» 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

 Счет  

 

Космонавты у ракеты 

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Домашние и дикие 

животные. 

 

Декоративное 

рисование по 

мотивам хохломской 

росписи 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Математические 

задачки. 

 

Пограеничник с 

собакой 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами 

деятельности», «физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пересказ сказки  

«У страха глаза 

велики» 

 

Сказочное царство 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Рассказ воспитателя о 

работе конюха 

 

Чтение сказки 

Х.К. Андерсена 

«Гадкий утенок 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Счет 

 

Оригами «Бабочка» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Животный мир 

полярных районов. 

 

Рисование 

иллюстраций к 

стихотворению 

С.Михалкова «Наша 

армия родная» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка в 

пространстве 

 

Аппликация по 

замыслу 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Моя любимая 

игрушка 

 

Зима 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Наша армия родная 

 

Рассказ В.Бианки  

«Приспособился» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Развивать 

логического 

мышления 

 

Вертолет из ракушек 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Растения и жизнь на 

Земле 

 

Иллюстрация к 

сказке П.Ершова 

«Конек Горбунок» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Счет  

 

Конек-Горбунок 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассказы Н.Сладкова 

из книги 

«Воробьишкина 

весна . 

 

Рисование с натуры 

«Ваза с ветками» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

 Чудо чудное, диво 

дивное-золотая 

хохлома. 

 

Русская народная 

сказка «Василиса 

Прекрасная» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Составление и 

решение задач. 

 

Открытка 

«Вылупившийся 

цыпленок» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами  



Окончание табл. 

1 2 3 4 

   общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Мы все –жители 

планеты Земля. 

 

Загадочный мир 

космоса 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Решение задач 

 

 

Поздравительная 

открытка для мамы 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Беседа «Как мы 

заботимся о 

малышах» 

 

Знакомство с 

ахроматическими 

красками 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

М А Р Т  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

Бабушкин сундук. 

 

Рассказ В.Даля 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 



 «Старик –годовик» 

 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Задачи в рисунках и 

стихах. 

 

Робот Роб из желудей 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Праздник «Веснянка» 

 

Уголок групповой 

комнаты 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

 Состав чисел в 

пределах 10 

 

Сценка из русской 

народной сказки «По 

щучьему велению» 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Составление рассказа 

из личного 

«Моя мама» 

 

Перо Жар- птицы  

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

 Дымковская игрушка 

 

Стихотворение Ф. 

Тютчева «Зима 

недаром злится..» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Решение задач  

 

Цыпленок из мятой 

бумаги 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лес и человек 

 

Рисование по 

мотивам   сказки 

Ш.Перро «Мальчик –

с-пальчик» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

составе числа. 

 

Новый район города 

(села) 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

универсальными предпосылками учебной 

деятельности», «физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

основными культурными способами деятельности» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Хорошие поступки. 

 

Рисование по 

замыслу «Кем ты 

хочешь быть» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

•  Народные 

праздники  

Масленица. 

 

• Сказка Х.К. 

Андерсена 

«Дюймовочка» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Составление задач  

 

Дома из 

строительного 

материала 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Птицы прилетели -

весну принесли 

 

Удивительный мир 

птиц 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Логические задачки. 

 

Иван Царевич и 

лягушка 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассказ по картинке 

В.М .Васнецова 

«Богатыри» 

 

Цветочная поляна 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

 Москва-столица 

России. 

 

Рассказ Е.И. 

Чарушина «Кабан» 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Счет и сравнение 

количества. 

 

Оригами «Лисичка» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами  



Окончание табл. 

1 2 3 4 

   общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Знакомство с 

пресмыкающимися. 

  

Мудрая змейка 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Сравнения. 

 

Симметрия 

вырезывание 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассказ М. Пришвина 

«Золотой луг» 

 

Рисование с натуры 

весенней ветви  

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

 

 

 

 

А П Р Е Л Ь  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Правила и 

безопасность 

дорожного движения. 

 

Стихотворение  

Эдварда Лира 

«Лимерики» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире»  



2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Сравнение по длине 

 

Лошадка -качалка 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Растения рядом с 

нами. 

 

Рисование с натуры 

«Комнатное 

растение» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

 Сравнение по 

ширине и длине 

Персонаж любимой 

сказки 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Описательный 

рассказ по картине. 

 

Мой любимый 

сказочный герой 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Хочу быть 

космонавтом 

  

Стихи о весне 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший средствами общения 

и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Измерение объема и 

длины меркой. 

 

Оригами «Щенок» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Царство растений: 

Травы. 

 

Композиция с 

цветами и птицами 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

форме. 

 

Полет на Луну 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Сочинение сказок  

Декоративное 

 

 рисование «Завиток» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Гжель  

 

Рассказ В .Бианки  

«Лесные домишки» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

форме 

 

Фигурка мишки 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Праздник Земли. 

 

Декоративное 

оформление закладки 

для книги 

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

форме. 

 

Зоопарк 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Составление рассказа 

. 

 

Мой щенок 

 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Земля –наш общий 

дом. 

 

Сказка братьев 

Гримм «Горшок 

каши» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», «имеющий 

первичные представления о себе, природном и 

социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

Задания на развитие 

логики. 

 

Сердечко из бумаги 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любозна- 



Окончание табл. 

1 2 3 4 

 развитие.  

 

 тельный, активный», «овладевший средствами 

общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Кто главный в лесу. 

 

Веселый Ежик 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Различение 

предметов по форме. 

  

Аппликация по 

замыслу 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Сочинение сказки. 

 

Образ Бабы Яги 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

М А Й  



№ 

п/п 

Образовательные 

области 
Темы 

Планируемые результаты уровня развития 

интегративных качеств 

1 2 3 4 

1-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Наша армия. День 

Победы 

 

Рассказ С.Алексеева 

«Первый ночной 

таран» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», 

«имеющий первичные представления о себе, 

природном и социальном мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

форме. 

 

Лягушка из бумаги 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Времена года. 

 

Первомайский 

праздник в городе (в 

поселке) 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Закрепление знаний о 

форме. 

  

Животные жарких 

стран 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Весна в пословицах и 

поговорках. 

 

Весенние цветы в 

вазе 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

2-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Телевизор в нашем 

доме 

 

Стихотворение А. 

Блока «На лугу» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка в 

пространстве 

 

Оригами «Бабочка» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Русская береза. 

 

Березовая роща. 

 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

4 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка в 

пространстве. 

 

Терем -теремок 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Сказки Пушкина . 

 

Весна 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми  

и сверстниками», «способный подчиняться разным 

правилам и социальным нормам», «овладевший 

необходимыми умениями и навыками построения 

речевого высказывания» 

3-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Колыбель истории 

(город Санкт –

Петербург) 

 

Русская народная 

сказка «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка» 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка в 

пространстве. 

 

Мосты в городе 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности» 



Продолжение табл. 

1 2 3 4 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Здоровая пища 

 

Круглый год 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Познавательное  

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка во 

времени  

 

Лепка чайной посуды 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Беседа по картинам 

на тему «Ранняя 

весна» 

 

Радуга -дуга 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 

4-я неделя 

1 Познавательное 

развитие.  

Речевое развитие.  

 

Сезонная одежда . 

 

Загадки 

,скороговорки и 

считалки 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками», «овладевший разными формами и 

видами игры», «имеющий первичные 

представления о себе, природном и социальном 

мире» 

2 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Ориентировка во 

времени 

 

Оригами «Котенок» 

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами  



Окончание табл. 

1 2 3 4 

   общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками», «способный 

принимать решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности» 

3 Познавательное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Здравствуй  лето 

красное 

 

Широка страна моя  

«Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший основными культурными способами 

деятельности», «любознательный, активный», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный следовать социальным нормам 

поведения в различных видах деятельности» 

4 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 

Ориентировка во 

времени. 

 

Декоративное 

оформление бабочек 

«Эмоционально отзывчивый», «овладевший 

основными культурными способами деятельности», 

«физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«любознательный, активный», «овладевший 

разными формами и видами игры» 

5 Речевое развитие.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Игры со словами. 

 

Цвета радуги 

«Любознательный, активный», «эмоционально 

отзывчивый», «овладевший основными 

культурными способами деятельности», 

«овладевший средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

«способный принимать решения, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности», 

«овладевший необходимыми умениями и навыками 

построения речевого высказывания» 
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Педагогический мониторинг  

индивидуального развития воспитанников  

в подготовительной к школе группе  

2022-2023 уч.г. 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКОВ  

(подготовительная группа). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

1.Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Поведение преимущественно 

определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрос лых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»; стремится 

выполнять нормы и правила, относит содержащиеся в них требования к себе, четко формулирует 

нормы и правила, испытывает чувство вины и стыда при нарушении норм и правил, понимает 

важность нравственного поведения, осознает последствия нарушения/соблюдения норм и правил и в 

соответствии с этим организует свое поведение. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Поведение определяется правилами 

повседневной жизнедеятельности, действиями в привычных ситуациях; моральные нормы 

формулирует достаточно обобщенно, но может их нарушать в реальной ситуации, однако по зитивно 

реагирует на замечания взрослого, старается исправиться, испытывает дискомфорт при нарушении 

норм и правил, хотя не может четко определить свое состояние и его подлинные причины; 

последствия нарушения норм и правил осознает и объясняет, ссылаясь на имеющийся опыт и 

соответствующую оценку взрослым поведения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Поведение зависит не столько от норм и 

правил, сколько от непосредственных желаний; нормы и правила обобщенно не называет и развернуто 

не объясняет, дифференцируя только как «хорошо», «плохо»; нормы и правила выполняются 

достаточно успешно при их совпадении с желаниями и потребностями ребенка, в иных случ аях 

требуется в их выполнении помощь взрослого; при нарушении норм и правил не Испытывает 

выраженного дискомфорта; понимает те последствия нарушения норм и правил, которые имеют 

отношение к его собственным интересам. 

 

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Высокий. Внеситуативно-личностная 

форма общения со взрослыми: проявляет как ведущую потребность в понимании, ищет компромиссы 

со взрослым, усваивает знания прямым путем, интересуется проблемами социального характера и 

обсуждает их (например, ведет разговоры на личные темы), задает соответствующие вопросы; 

выполняет правила, задаваемые взрослым в общении, использует в общении развернутую речь. 

Внеситуативно-деловая форма общения со сверстниками: проявляет потребность в сотрудничестве с 

другими детьми, умение договариваться, ставить и достигать общие цели, понимает и учитывает 

интересы и особенности других детей, использует развернутую речь. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Внеситуативно-познавательная форма 

общения со взрослыми: проявляет как ведущую потребность в познании посредством общения, 

взрослого рассматривает как эрудита, источник знаний о предметах и явлениях физического мира, 

задает вопросы о мире природы, использует в общении развернутую речь, пытается объективировать 

свой опыт, который значит больше, чем мнение взрослого. Ситуативноделовая форма общения со 

сверстниками: проявляет потребность в общих действиях, сильные конкурентные мотивы, сверстник 

интересен как участник игр и как средство самоутверждения, использует ситуативную (краткую, 

свернутую с обилием междометий и обрывков фраз, слов) речь.  

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Ситуативно-деловая форма общения со 

взрослыми: проявляет как ведущую потребность в сотрудничестве со взрослым, претендует на 

самостоятельное выполнение предметных действий, настаивает на своем варианте поведения, 

использует ситуативную речь с обилием междометий, обрывков предложений, наряду с речевыми 

средствами обильно использует предметные средства: жесты, позы, действия. Потребности в общении 

со сверстниками явно не проявляет, сверстника рассматривает не как субъекта, а как пред мет, не 

адресует ему личностные действия, воздействует с помощью предметных действий.  

 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Ставит цели самостоятельно, 

инициативен в разных видах деятельности; цели разнообразны, связаны не только  с утилитарными, но 

и общественными нуждами; сам ставит и принимает от взрослого цели достаточно отдаленные; 



развернуто отражает цели в речи; им подчиняется успешно, длительно согласует с целью свою 

активность; развернуто планирует этапы и условия ее достижения; создает условия, необходимые для 

успешного достижения цели; проявляет элементы прогнозирования.  

Планирует разные виды умственной дельности, например, наблюдения для получения информации, 

самостоятельно получает информацию из наблюдений, рассказов и пр., развернуто отражает в речи 

впечатления, выводы; самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности, уверен, четко соблюдает необходимую последовательность действий. 
Волевое усилие проявляет часто, длительно противостоит отвлечениям, даже при выполнении не 

слишком интересной деятельности; цель деятельности удерживает без помощи взрослого и в его 

Отсутствие, преодолевает трудности и помехи, не отказываясь от первоначальной цели, понимает и 

объясняет необходимость волевого усилия (трудиться, стараться, работать, сосредотачиваться и пр.) 

для получения качественного результата. Соподчинение мотивов возникает часто; протекает 

осознанно, отношение к борьбе мотивов рассудительное; завершается соподчинением мотивов, 

принимается осознанное решение: борьба мотивов чаще завершается в пользу общественного мотива, 

находит компромиссы, позволяющие удовлетворить интересы разных сторон; в процессе деятельности 

установившееся соподчинение мотивов сохраняется; роль взрослого необходима в особо трудных 

случаях, когда значимость разных мотивов примерно одинакова. Обращается за помощью в ситуациях 

реальных затруднений, привлекает взрослого для содействия в решении проблем после попыток их 

решить самостоятельно, не пытается переложить на взрослого усилия по решению проблемы. 

Точно следует образцу, обследует его перед началом деятельности, задает взрослому уточ няющие 

вопросы; результат соответствует образцу; ориентируется на способ действия в соответ ствии с 

требованиями взрослого («как надо делать»), учитывает его и ему следует, при необходимости задает 

уточняющие вопросы. Самоконтроль проявляет повсеместно как в практической, так и умственной 

деятельности; независимо от участия взрослого в деятельности понимает и развернуто объясн яет 

необходимость самоконтроля, делая акцент на качестве действий и их результата, использует 

разнообразные приемы самоконтроля в зависимости от задач или содержания, условий деятельности; 

преобладает самоконтроль каждой отдельной операции, есть элементы, предвосхищающие 

самоконтроль (с элементами прогнозирования); учитывает прошлый опыт; замечает и устраняет 

ошибки, корректирует при необходимости деятельность.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно, последовательно 

действует в повседневной жизни и привычной обстановке; в ситуации постановки новой задачи или в 

том случае, когда процесс достижения результата недостаточно ясен и неочевиден, уровень 

самостоятельности снижается. 

Цели ставит в ситуациях, обычно привлекательных и связанных с предметно-практическими 

действиями; кратко и свернуто отражает цели в речи; цели касаются, в основном, интересов самого 

ребенка, но выходят за пределы его непосредственных нужд; цели связаны с близкой перспективой; 

планирует основные этапы достижения цели в обобщенном виде; понимает необходимость ряда 

стандартных условий для достижения цели; создает некоторые стандартные условия для достижения 

цели, нуждаясь в руководстве взрослого. Волевое усилие проявляет достаточно часто, может 

противостоять отвлечениям в интересной, увлекательной деятельности, способен к волевому усилию в 

присутствии взрослого, в ситуации трудностей и помех ищет «обходные пути», необходимость 

волевых усилий понимает, но затрудняется четко объяснить. Соподчинение мотивов возникает 

достаточно часто, но общественные мотивы не всегда побеждают личные; борьба мотивов протекает 

как процесс метаний, поиска более подходящего для себя решения, завершается соподчинением 

мотивов, но остаются сомнения в правильности принятого решения; роль взрослого в ситуации 

борьбы мотивов «помогающая»: на этапе выполнения задачи взрослый вынужден усиливать действие 

общественных мотивов, то есть дополнительно мотивировать ребенка, обращаясь к сказочным 

образам, моральным нормам, чувству привязанности, личному опыту и пр. Обращается за помощью в 

ситуации реальных затруднений, но устраняется отрешения проблемы, адресуя эту задачу взрослому.  

Старается следовать образцу, но этап обследования образца выражен недостаточно; резуль тат по 

основным показателям соответствует образцу, старается следовать образцу, но не всегда успешно; 

задает вопросы по поводу конкретной ситуации выполнения задания, передавая инициативу 

взрослому. Самоконтроль проявляет в привлекательных видах деятельно - деятельности, как правило, 

предметно-практических ситуациях, при напоминании взрослого понимает и объясняет, ссылаясь на 

требования взрослых или пример других людей; использует несколько недостаточно продуктивных 

приемов самоконтроля как универсальные для любых ситуаций;  осуществляет пооперационный 

самоконтроль, но предвосхищающий не проявляется, замечает и пытается устранить ошибки (что не 

всегда удается), опирается на прошлый опыт, но не все условия может проанализировать; не всегда 

корректирует свою деятельность. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Несамостоятелен, зависим от взрослого, 

требование взрослого действовать самостоятельно может вызвать скрытый или открытый протест, 

негативные переживания. Цели отражают непосредственные спонтанные побуждения ребенка; цели 



связаны с ситуацией, в которую он включен, диктуются обстановкой, условиями деятельности; 

затрудняется в вербализации своих целей или целей, поставленных взрослым даже при помощи 

взрослого, не может инициировать содержание деятельности, планировать достижение цели и 

организовывать условия деятельности без помощи взрослого не может. Волевое усилие, как правило, 

не проявляет; не может удерживать цель деятельности, меняет цель сразу на псевдоигровую, если 

задание требует волевого усилия; взрослый может повлиять на поддержание волевого усилия лишь 

кратковременно, не понимает сущность волевого усилия («зачем стараться?»).  

Борьба мотивов не проявляется, соподчинение мотивов не возникает или возникает случайно, 

ребенок решает проблему сразу в пользу более привлекательного мотива, личные и общественные 

мотивы в ситуации, когда взрослый требует отдать приоритет общественным мотивам, приходят в 

открытый конфликт; личные мотивы доминируют. Не привлекает взрослого к содействию, может 

настаивать на самостоятельности даже в ситуации непродуктивной деятельности, отказывается от 

сотрудничества со взрослым. 

К образцу не обращается, результат образцу фактически не соответствует; действует безот -

носительно указаниям взрослого на способ действия. Самоконтроль самостоятельно не проявляет; 

если самоконтроль и наблюдается, то только по готовому результату, не учитывает опыт и не кор -

ректирует деятельность в присутствии взрослого или участие его в деятельности ребенка суще ственно 

не влияет на проявления самоконтроля; не понимает необходимость самоконтроля или считает 

ненужным; не использует приемы самоконтроля.  

 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Вступает в процесс общения на основе 

восприятия и анализа особенностей партнеров по общению и ситуации общения; само стоятельно 

разрешает конфликтные ситуации, прибегая к помощи взрослых только в исключительных случаях; 

умеет договариваться, изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации; самостоятельно выбирает и использует способы взаимодействия с людьми с учетом их 

эмоционального и физического состояния; определяет влияние своих поступков на состояние других 

людей, анализирует вместе со взрослым и самостоятельно разные ситуации общения, делает выводы; 

поддерживает уважительные отношения со взрослыми и доброжелательные отношения со 

сверстниками, а также избирательные дружеские отношения с конкретными детьми (ребенком). Знает 

и постоянно, за редким исключением, выполняет правила культуры общения в совместной со 

взрослыми и сверстниками деятельности; согласовывает свои действия и действия партнеров, умеет 

договариваться; адекватно оценивает выполнение правил культуры общения другими людьми и 

убедительно мотивирует оценку; при нарушении правил общения испытывает чувство стыда и вины, 

стремиться исправиться. 

В игре осознает необходимость соблюдения правил и выполняет их, объясняет и соблюдает 

правила игры; активно участвует в подготовке к игре; планирует, анализирует и оценивает соб -

ственные и коллективные игровые действия, выполнение ролей, соблюдение правил и ход игры; 

сопереживает сверстникам в игре и оказывает помощь. 

Имеет четкие, обобщенные, информативные представления об эмоциях и чувствах (радость, страх, 

гнев, интерес, удивление, сомнение, грусть, стыд, красота), замечает и называет эмоциональные 

состояния людей: огорчение, обида, сочувствие, восхищение, замечает нюансы их переживания и 

выражения, отражает в развернутой речи; понимает и объясняет причины их возникновения и приемы 

преодоления отрицательных переживаний, опираясь на свой опыт, опыт литературных персонажей, 

мнение и рассказы взрослого; самостоятельно различает эмоциональные особенности и состояния 

людей по фотографии, описанию в тексте, наблюдению. 

Адекватно реагирует на эмоциональные состояния других людей; сопереживает и стремится 

содействовать, пытается понять причины эмоциональных состояний, стремится радовать других, быть 

полезным. 

Заботливо относится ко взрослым и сверстникам, в том числе к малышам, пожилым людям, 

самостоятельно предлагает и оказывает помощь, может учитывать в деятельности и общении эмоции 

других людей, понимает важность эмпатии, инициирует их поддержку, помощь.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. В процессе общения учитывает 

некоторые, наиболее явно проявляющиеся, особенности партнеров по общению и ситуации общения; 

пытается самостоятельно разрешать конфликтные ситуации, но в конфликтных ситуациях чаще 

прибегает к помощи взрослого; пытается договариваться, но не всегда продуктивно; не всегда 

изменяет стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; вместе со 

взрослым определяет влияние своих поступков на состояние других людей и анализирует разные 

ситуации общения, затрудняется в выводах; как правило, поддерживает уважительные отношения со 

взрослыми и доброжелательные отношения со сверстниками, а также избирательные дружеские 



отношения с конкретными детьми (ребенком). Знает и, как правило, выполняет правила культуры 

общения в совместной со взрослыми и сверстниками деятельности, хотя может их нарушать, 

подчиняясь своим потребностям, желаниям; стремится согласовывать свои действия и действия 

партнеров, но не всегда продуктивно договаривается, прибегает к помощи взрослого в разрешении 

конфликтных ситуаций; адекватно оценивает выполнение правил культуры общения с другими 

людьми и кратко мотивирует оценку; не всегда относит знакомые правила общения к своей 

деятельности и поведению, оценка своих поступков не всегда адекватна, но при разъяснении 

взрослого оценивает себя более объективно. 

В игре осознает необходимость соблюдения правил и, как правило, выполняет их; может 

нарушать правила при преобладании сильно выраженных собственных предпочтений и интере сов; 

испытывает трудности в распределении обязанностей и ролей, планировании, анализирова нии и 

оценивании игры; ситуативно сопереживает сверстникам в игре, иногда оказывает помощь. 

Имеет общие представления об эмоциях и чувствах (радость, страх, гнев, интерес, удивление, 

сомнение, грусть, стыд, красота); затрудняется в самостоятельном объяснении причин их воз -

никновения и приемов преодоления отрицательных переживаний; отвечая на вопросы взрослого, 

приводит в качестве объяснения отдельные, не всегда существенные или утилитарные факты; с 

помощью взрослого различает эмоциональные особенности и состояния людей по фотографии, 

описанию в тексте, наблюдению. 

Адекватно реагирует на эмоциональные состояния других людей, кратко отражает состояния в 

речи, не замечает нюансы переживаний; сопереживает и стремится содействовать, но нередко без 

учета интересов другого и реальной ситуации; не пытается самостоятельно понять причины 

эмоциональных состояний других людей. Под руководством взрослого проявляет заботу ко взрос лым 

и сверстникам, в том числе к малышам, пожилым людям; может учитывать в деятельности и общении 

эмоции других людей, инициировать их поддержку, помощь, если  такие действия не противоречат его 

собственным интересам. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. В процессе общения не учитывает 

особенности партнеров по общению и ситуации общения; не пытается самостоятельно разрешать 

конфликтные ситуации, прибегает к помощи взрослого; не умеет продуктивно договариваться; не 

изменяет стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; затрудняется в 

определении влияния своих поступков на состояние других людей и анализе разных ситуаций 

общения; не поддерживает уважительные отношения со взрослыми и доброжелательные отношения 

со сверстниками, а также избирательные дружеские отношения с конкретными детьми (ребенком). Не 

знает и/или не выполняет основные правила общения; несмотря на оценку взрослого, не меняет свое 

социально неодобряемое поведение. 

Не может договориться с другими детьми без помощи взрослого; часто нарушает правила игры; 

испытывает существенные трудности в распределении обязанностей и ролей, планирова нии, анализе и 

оценивании игры; проявляет сопереживание сверстникам в игре.  

Не понимает эмоциональных состояний других людей, отзывается лишь на те из них, которые 

актуальны в данный момент для самого ребенка, не стремится содействовать и может отказы ваться от 

данного действия, побуждаемого взрослым. 

Не ориентируется в деятельности и общении на эмоции других людей, на предложения взрослого 

оказать содействие, помощь чаще отказывается или действует формально. Не имеет осознанных 

представлений об эмоциях или называет отдельные эмоции, часто неправильно интерпретирует их 

проявления. 

 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности  

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет поручения взрослых, 

сотрудничает со сверстниками и взрослыми на занятиях и в играх: договаривается, распределяет 

обязанности, помогает; проявляет ответственность, настойчивость, стремится быть аккуратным, 

старательным, анализирует и оценивает свои поступки и поступки других людей, результаты своей 

деятельности, замечает и исправляет ошибки,; принимает живое, заинтересованное уча стие в 

образовательном процессе; не мыслит себя вне группы, высказывает предложения по вы бору видов 

деятельности, решении иных важных для жизни детей группы вопросов, например, подготовки к 

празднику, подробно и заинтересованно рассказывает о своих интересах, делах в детском саду. 

Проявляет устойчивую привязанность к членам своей семьи, считается с их интересами, 

состояниями, желаниями. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Не всегда четко выполняет поручения 

взрослых, стремится сотрудничать со сверстниками и взрослыми на занятиях и в играх, но нуждается 

в помощи взрослого; не всегда проявляет ответственность, настойчивость, аккуратность, старание; с 

помощью взрослого анализирует и оценивает свои поступки и поступки других людей, результаты 



своей деятельности, замечает и исправляет ошибки; с интересом относится к тому, что происходит в 

детской группе, задает вопросы о предполагаемых событиях (содержании предстоящего занятия, 

ожидаемой игре), испытывает удовлетворение от общей с другими детьми деятельности, стремится 

деятельно участвовать в жизни группы, высказывает свои предложения, но они могут быть 

нереалистичны, без учета специфики взаимодействия детей друг с другом или с воспитателем в 

условиях детского сада; рассказывает о своих интересах, делах в детском саду.  

Проявляет устойчивую привязанность к членам своей семьи, но в эмоционально значимых 

ситуациях не считается с их интересами, состояниями, желаниями.  

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не выполняет поручений взрослых, не 

стремится сотрудничать со сверстниками и взрослыми на занятиях и в играх; не проявляет 

ответственность, настойчивость, аккуратность, старание или проявляет эпизодически; даже с 

помощью взрослого затрудняется в анализе и оценивании своих поступков и поступков других людей, 

результатов своей деятельности, в выявлении и исправлении ошибок; не стремится участвовать в 

образовательном процессе вместе с другими детьми, предпочитает индивидуальные формы 

взаимодействия со взрослым, которые могут стать единственной возможностью вызвать активность 

ребенка в образовательном процессе; редко и кратко рассказывает о своих интересах, делах в детском 

саду или не рассказывает. 

Проявляет аффективную привязанность к одному из членов своей семьи или равнодушен ко всем, 

не считается с их интересами, состояниями, желаниями.  

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет устойчивый интерес к труду, 

инициативен. Понимает и объясняет социальную значимость труда. Имеет устойчивый интерес к  

определенным видам творчества. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет ситуативный интерес к труду. 

Понимает социальную направленность труда и кратко объясняет. Имеет ситуативный интерес к 

определенным видам творчества. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не проявляет интереса к труду, не понимает 

его значения. Избегает творческих видов деятельности.  

 

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, в социуме, природе  

(содержание знаний определяется Образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления не сформированы или 

отрывочны, неверны, нереалистичны.    

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет разнообразные познавательные 

интересы (к миру предметов и вещей, миру социальных отношений и своему внутреннему миру), при 

восприятии нового пытается понять суть происходящего, установить причинно -следственные связи. 

Вопросы имеют преимущественно причинно-следственнный характер, отражают попытки понять 

существенные связи и отношения в окружающем мире, внимательно выслушивает ответы, соотносит 

их с системой имеющихся знаний, представлений и суждений. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Преимущественно проявляет 

познавательные интересы к миру физических явлений. Вопросы имеют причинно -следственный 

характер, сочетаются с уточняющими вопросами; ответы выслушивает с интересом, выдвигает свои 

версии ответов, может настаивать на них, ориентируясь на собственный опыт или житейские 

представления. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Интересы не оформлены, не 

дифференцированы; реагирует на новизну, но когда новизна восприятия проходит, теряет интерес к 

происходящему, быстро пресыщается. Задает вопросы редко; в вопросах отражает то, что вос -

принимает непосредственно, в данный момент, удовлетворяется кратким констатирующим отве том; 

может не соглашаться с ответом, противореча очевидным фактам.  

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 



Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Преобразует способы решения задач 

(проблем) в зависимости от ситуации, рассматривая это как своеобразное экспериментирование; 

использует новые способы работы со знакомыми материалами; творчески применяет усвоенные 

способы в разных видах деятельности; оригинально соединяет в одной работе разные материалы. 

Систематически применяет самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и самим ребенком.  

Замечает несоответствия, противоречия в окружающей действительности и пытается само -

стоятельно их разрешить, в исключительных случаях прибегает к помощи взрослого, например,  при 

недостатке информации; самостоятельно использует систему обследовательских действий для 

выявления свойств и качеств предметов в процессе решения задач; с помощью глазомера вы деляет 

величину, форму предметов, их частей и деталей; объясняет назначение малознакомых и незнакомых 

предметов: барометр, зависимость свойств и качеств предметов от их функций и особенностей 

использования, ориентируется на назначение предметов, свойства, качества разновидностей 

материалов, на существенные признаки, лежащие в основе родовых обобщений, технологические 

цепочки создания некоторых предметов и исторические цепочки происхождения предметов; сам 

ставит познавательные или личностные задачи, организовывает элементарные эксперименты, делает 

выводы; выделяет в процессе наблюдения, рассматривания несколько свойств и качеств предмета, 

проводит элементарные эксперименты по выявлению свойств и качеств предметов и веществ; 

самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи, делает выводы, используя наблюдения, 

эксперименты, готовые и изготовленные самостоятельно модели; выявляет причины происходящих 

изменений; сравнивает и подробно описывает знакомые объекты природы, предметов, а также людей; 

сравнивает объекты одного рода, но разного вида, обобщает в виде вывода результаты сравнения: чем 

отличаются, чем похожи и почему; составляет памятки по использованию объектов; описывает 

объекты, используя образные слова и выражения; составляет и использует карты - модели для 

описания объектов, памятки по их использованию; классифицирует объекты по общим качествам, 

свойствам, назначению, а также по характерным деталям; объединяет одни и те же объекты по разным 

признакам: по назначению, происхождению, форме, величине и пр.; моделирует общие и 

индивидуальные признаки явлений и объектов,  обобщая их в понятия; объясняет взаимосвязи. 

Любит экспериментировать, в процессе экспериментирования проявляет яркие познаватель ные 

чувства: удивление, сомнение, радость от узнавания нового; стремится самостоятельно 

экспериментировать для получения нового знания, решения проблемы; способен к мысленному 

экспериментированию, рассуждает, выдвигает и проверяет гипотезы.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. При необходимости преобразует способы 

решения задач (проблем) в зависимости от ситуации, ориентируется на помощь взрослого; с помощью 

взрослого использует новые способы работы со знакомыми материалами и применяет усвоенные 

способы в разных видах деятельности; соединяет в одной работе разные материалы. Может применять 

самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), 

поставленных взрослым; в отношении собственной деятельности испытывает затруднения в 

применении знаний и способов деятельности. 

Замечает некоторые несоответствия, противоречия в окружающей действительности, попытки их 

самостоятельного разрешения наблюдаются нечасто, как правило, прибегает к помощи взрослого; 

самостоятельно использует отдельные обследовательские действия для выявления свойств и качеств 

предметов в процессе решения задач; с помощью глазомера выделяет величину, форму предметов, их 

частей и деталей, но использует и более простые действия - наложение, приложения, пробы; 

затрудняется в объяснении назначения малознакомых и незнакомых предметов, зависимости свойств и 

качеств предметов от их функций и особенностей использования; с помощью взрослого ориентируется 

на назначения предметов, их свойства, качества разновидностей материалов, на существенные 

признаки, лежащие в основе родовых обобщений, технологические цепочки создания некоторых 

предметов и исторические цепочки происхождения предметов; сам может ставить познавательные или 

личностные задачи, но не организует сам процесс их решения, затрудняется в выводах; 

самостоятельно устанавливает некоторые простые причинно-следственные связи; сравнивает и кратко 

описывает знакомые объекты природы, предметы, а также людей; сравнивает объекты одного рода, но 

разного вида, обобщает в виде вывода результаты сравнения: чем отличаются, чем похожи; с 

помощью взрослого составляет памятки по использованию объектов, а также составляет и использует 

карты - модели для описания объектов; классифицирует объекты по общим качествам, свойствам, 

назначению; объединяет одни и те же объекты по разным признакам: по назначению, происхождению, 

форме, величине и пр.; с помощью взрослого моделирует общие и индивидуальные признаки явлений 

и объектов, обобщая их в понятия; затрудняется в объяснении взаимосвязей.  

Принимает заинтересованное участие в экспериментировании, организованном взрослым; 

стремится экспериментировать сам, но нуждается в помощи взрослого; в речи отражает ход и ре -

зультат экспериментирования, задает вопросы. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не преобразует способы решения задач 



(проблем) в зависимости от ситуации,  помощь взрослого существенно не влияет на данный процесс. 

Не применяет самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач 

(проблем), помощь взрослого существенно на данный процесс не влияет.  

Не чувствителен к противоречиям, не принимает помощи взрослого в их разрешении; даже с 

помощью взрослого затрудняется в составлении и использовании простых моделей; по вопро сам 

взрослого наблюдает и кратко отражает в речи увиденное; сам не ставит познавательные или 

личностные задачи; существенно затрудняется в выводах и объяснении связей, зависимостей; 

классифицирует знакомые предметы по одному-двум признакам, сравнивает объекты, выделяя 

небольшое количество отличий, активнее используя указательный жест и указательные слова, чем 

слова-характеристики. 

Не интересуется экспериментированием, не проявляет ярких положительных эмоций, позна -

вательных чувств в процессе экспериментирования, организованного взрослым; не инициирует 

экспериментирование. 

 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

Мониторинговые показатели: 
Высокий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Замысел развернуто формулирует до начала деятельности, совершенствует его в процессе 

изображения, отбирает средства в соответствии с замыслом, воплощает его в соответствии с  

содержанием запланированного. Имеет устойчивые замыслы в игре, творчески их развивает; 

обсуждает и реализует замыслы вместе с другими детьми; сюжеты преимущественно имеют 

общественный характер или строятся по мотивам литературных или иных сказочных образов; 

дополняет сюжеты литературных произведений собственными сюжетными линиями; роли, ролевое 

взаимодействие, содержание игры разнообразны; передает характерные особенности игровых 

персонажей, способен к импровизации в игре; самостоятельно вступает в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами; активно самостоятельно действует и говорит от лица игрушек, в том числе 

театрализованных; речь занимает значительное место в игре; игровые действия осуществляет с 

разнообразными предметами, широко использует предметы-заместители; реальные действия и 

предметы заменяет словом - «играет в уме»; называет и характеризует свою роль; самостоятельно 

создает игровую обстановку, создает собственные игровые сценарии и обыгрывает их; распределяет 

обязанности и роли. 
Средний уровень эффективности педагогических воздействий.  

Замысел кратко формулирует до начала деятельности (указывает, что будет делать, но 

затрудняется содержательно ответить, как будет делать), отбирает некоторые средства в соответствии 

с замыслом, результат в целом соответствует замыслу. 

Замыслы в игре достаточно устойчивы; при обсуждении и реализации замыслов не всегда 

учитывает интересы других детей, часто не может договориться с детьми без помощи взрослого; 

сюжеты имеют как бытовой, так и общественный характер, при их построении использует некоторые 

сказочные образы; роли, ролевое взаимодействие, содержание игры неразнообразны; разворачивает 

ролевой диалог; игровые действия осуществляет с разнообразными предметами, использует 

предметы-заместители; реальные действия и предметы может заменить словом; называет свою роль; 

создает игровую обстановку; совместно со взрослым и другими детьми создает игровые сценарии и 

обыгрывает их. 
Низкий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Замысел не формулирует до начала деятельности, кратко называет в процессе ее выполнения или 

после получения результата; средства деятельности, результат, как правило, с замыслом не соотносит.  

Замыслы в игре отсутствуют, игровые проявления стереотипны; сюжеты однообразны, име ют 

преимущественно бытовой характер, при их построении использует небольшое количество отдельных 

сказочных образов или не использует совсем; роли, ролевое взаимодействие, содержание игры 

однообразны; речь не занимает важного места в игре; игровые действия осуществляет с предметами, 

редко использует предметы-заместители; реальные действия и предметы редко заменяет словом.  

 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях  

(содержание представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления не сформированы или 

отрывочны, неверны, нереалистичны; заявляет о своих потребностях плачем, протестным поведением 

или не заявляет совсем; не отражает свой практический опыт.  



5. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира,  

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира  

(содержание представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, мало 

информативные или не сформированы, свой опыт не отражает. 

 

6. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира (содержание 

представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, ма-

лоинформативные или не сформированы, свой опыт не отражает.  

7. Формирование первичных представлений об особенностях природы (содержание представлений 

определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, мало-

информативные или не сформированы, свой опыт не отражает.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

1.Использование вербальных и невербальных средств общения. Владение речью как средством 

общения и культуры. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Вежлив, обходителен, выражает 

благодарность за внимание, помощь, сочувствие, согласие-несогласие, одобрение-неодобрение, 

оценку социально приемлемыми способами; предлагает помощь и обращается за помощью, дает 

советы и сам их слушает, анализирует и применяет; умеет договариваться; адекватно оценива ет 

выполнение правил культуры общения с другими людьми и убедительно мотивирует оценку; 

адекватно оценивает свое поведение и действия. Принимает участие в групповой беседе; вступает в 

речевое общение разными способами: сообщает о своих впечатлениях, переживаниях, задает вопросы, 

подробно отвечает на вопросы о мире природы, предметов и людей, используя свои знания, опыт; 

адекватно отбирает и использует лексические средства; побуждает партнера к совместной 

деятельности, поддерживает общую тему разговора; говорит спокойно, с умеренной громкостью, 

доброжелательно; нормы речевого этикета, как правило, не нарушает. Устанавливает продуктивные 

контакты со взрослыми и сверстниками, как со знакомыми, так и незнакомыми людьми, с помощью 

речевых средств общения; дифференцированно использует вербальные и невербальные средства в 

разных ситуациях общения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Обычно вежлив при выражении просьбы, 

благодарит за помощь и содействие, но может нарушать правила культуры общения, подчиняясь 

своим потребностям, желаниям; не всегда продуктивно договаривается, прибегает к помощи 

взрослого; адекватно оценивает выполнение правил культуры общения с другими людьми и кратко 

мотивирует оценку; оценка своих поступков не всегда адекватна, но при разъяснении взрослого 

оценивает себя более объективно. Откликается на высказывания партнеров по общению, принимает 

участие в групповом разговоре, внимательно слушает, высказывается по предложению взрослого, 

соблюдает очередность в разговоре, выслушивает собеседника, не перебивая, но понимает и 

принимает не все инициативные обращения; кратко отвечает на вопросы о мире природы, предметов 

и людей, используя некоторые свои знания, опыт; адекватно отбирает лексические средства для 

разговора, недолго поддерживает общую тему разговора; как правило, говорит спокойно, с умеренной 

громкостью, доброжелательно; нормы речевого этикета нарушает редко. Устанавливает продуктивные 

контакты со знакомыми взрослыми и сверстниками с помощью речевых средств общения, 



затрудняется в общении с незнакомыми людьми; недостаточно четко дифференцирует вербальные и 

невербальные средства в соответствии с разными ситуациями общения.  
Низкий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Не знает и/или не выполняет основные правила общения; несмотря на оценку взрослого, не меняет 

свое социально неодобряемое поведение. Не всегда откликаться на высказывания партнеров по 

общению, не умеет принимать участие в групповом разговоре; не отвечает или отвечает односложно и 

несодержательно на вопросы о мире природы, предметов и людей, существенно затрудняется в 

использовании своих знаний, опыта в разговоре; неадекватно понимает ряд инициативных 

обращений; не соблюдает нормы речевого этикета. 

Не умеет выбирать адекватные средства общения в соответствии с особенностями партнеров по 

общению и ситуации общения, в общении стереотипно использует небольшой арсенал вербальных и 

невербальных средств, даже в привычной обстановке речевое общение вызывает трудности.  

1. Обогащение активного словаря. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Словарь насыщен обобщающими 

существительными, прилагательными, наречиями; использует причастия и деепричастия. Активно 

обозначает свойства, качества, действия, абстрактные  явления. Активно использует синонимы и 

антонимы. Может объяснить неизвестные значения знакомых многозначных слов, подбирает слова по 

смыслу. Осознанно употребляет родовидовые понятия.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. В словаре имеет существительные, 

прилагательные, наречия. Правильно обозначает свойства, качества, действия, некото рые абстрактные 

явления. Не использует синонимы и антонимы, но подбирает по заданию взрослого. Может объяснить 

значения знакомых слов. Осознанно употребляет родовидовые понятия. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Словарь бедный, включает 

существительные, прилагательные и глаголы, обозначающие хорошо знакомые объекты, пре -

имущественно связанные с бытом. Проявляются ошибки в точности обозначения объектов, их 

свойств, качеств, действий, затрудняется в обозначении абстрактных явлений. Не использует 

синонимы и антонимы, не может их подбирать по заданию взрослого. Не может объяснить зна чения 

знакомых слов. Родовидовые понятия не употребляет или употребляет неправильно. 

2. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Мониторинговые показатели: 
Высокий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Хорошо развита диалогическая речь: отвечает на вопросы, подает реплики. Строит развернутые 

сообщения. Оформляет монологическую речь грамматически правильно, последовательно и связно. 

Точно и выразительно строит свои высказывания в пересказах и самостоятельном рассказывании. 

Использует в речи сложные (союзные и бессоюзные) предложения. 

Правильно изменяет и согласовывает слова в предложении, образует разнообразные грамма -

тические формы существительных, прилагательных, глаголов. Самостоятельно образовывает слова, 

подбирая однокоренные. 
Средний уровень эффективности педагогических воздействий.  

Вступает в диалог, поддерживает разговор. Строит краткие сообщения. Оформляет 

монологическую речь грамматически правильно, может нарушать последовательность и связность 

отдельных эпизодов.  

Неточно строит свои высказывания в пересказах и самостоятельном рассказывании. Использует в 

речи сложные (союзные и бессоюзные) предложения. 

Правильно изменяет и согласовывает слова в предложении, при образовании сложных грам -

матических форм существительных, прилагательных, глаголов допускает ошибки. С помощью 

взрослого образовывает слова, подбирая однокоренные. 
Низкий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Испытывает трудности в поддержании разговора. Допускает ошибки в грамматическом 

оформлении монологической речи, нарушает последовательность и связность отдельных эпизодов.  

Затрудняется в пересказе и самостоятельном рассказывании. Использует простые предложения.  

Допускает ошибки в изменении и согласовании слов в предложении, при образовании 

грамматических форм существительных, прилагательных, глаголов. Затрудняется в образовании слов, 

подборе однокоренных слов. 

3. Развитие речевого творчества. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Рифмует слова, пытается сочинять 

небольшие стихотворения. Сочиняет сказки, составляет рассказы. Проявляет оригинальность. Творчески 

преобразует знакомые речевые формы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Замечает рифмы. По заданию взрослого 

может подобрать рифму. Сочиняет небольшие сказки, составляет рассказы. Оригинальность не 



выражена. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не обращает внимание на рифмы. По заданию 

взрослого не может подобрать рифму. Не может даже с помощью взрослого сочинить ск азку, 

составить рассказ. 

4.  Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Говорит внятно и четко. Обладает 

выразительной речью, мимикой, пантомимикой. Свободно пользуется интонацией для точности 

передачи своих мыслей и переживаний. Различает все звуки родного языка.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Нарушено произношение 1-2 звуков. 

Обладает достаточно выразительной речью, мимикой, пантомимикой. Различает все звуки родного 

языка. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Нарушено звукопроизношение более 5 звуков. 

Речь, мимика и пантомимика невыразительны. Допускает многочисленные ошибки в различении 

звуков родного языка. 

5.  Знакомство с книжной культурой, детской литературой; понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Знает много произведений фольклора, 

произведений детских писателей. Имеет представления о композиции и языковых средствах 

художественной речи в различных жанрах. Самостоятельно определяет жанр. Знает строение книги, 

называет иллюстраторов детских книг. Содержательно отвечает на вопросы по тексту. Устанавливает 

связи между событиями, мотивами и поступками персонажей. Понимает идею, главную мысль 

произведения.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Знает произведения фольклора, произведения 

детских писателей. Имеет нечеткие представления о композиции и языковых средствах 

художественной речи в различных жанрах. С помощью взрослого определяет жанр. Знает строение 

книги, называет иллюстраторов детских книг. Кратко отвечает на вопросы по тексту. С помощью 

взрослого устанавливает связи между событиями, мотивами и поступками персонажей, выделяет 

идею, главную мысль произведения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не знает произведения фольклора, 

произведения детских писателей. Не имеет представлений о композиции и языковых средствах 

художественной речи в различных жанрах. Кратко и часто неправильно отвечает на вопросы по 

тексту. Не может установить связи между событиями, затрудняется выделить идею, главную мысль 

произведения даже с помощью взрослого. 

6. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Выделяет первый и последний звук в 

слове, подбирает слова с заданным звуком, определяет  последовательность звуков в слове, различает 

гласные и согласные, глухие и звонкие, твердые и мягкие звуки.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выделяет первый и последний звук в 

слове, подбирает слова с заданным звуком. С помощью взрослого определяет последовательность 

звуков в слове, гласные и согласные, глухие и звонкие, твердые и мягкие звуки.  

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает трудности в звуковом анализе 

слова, помощь взрослого не улучшает результаты.  

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, мира природы. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Адекватно, ярко, глубоко реагирует на 

произведения; выразительно отражает образы этих произведений, творчески используя разнообразные 

речевые и неречевые средства, в том числе эпитеты, сравнения, метафоры, движения, позы, мимику, 

интонацию; рассказывает о своих эмоциональных переживаниях; понимает средства выразительности, 

используемые авторами произведений. Развернуто описывает свои переживания, возникающие при 

восприятии произведений искусства и мира природы.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Адекватно реагирует на произведения; 

достаточно выразительно отражает образы этих произведений в речи и движениях, но творчества в 



данном процессе не проявляет, преобладают стереотипы; использует в передаче образов 

произведений набор стереотипных речевых и неречевых средств, понимает некоторые средства 

выразительности, используемые авторами произведений для передачи эмоций. Кратко отражает в 

речи свои переживания, возникающие при восприятии произведений искусства и мира природы. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Явно не откликается на эмоции, 

отраженные в произведениях; если и возникают в процессе их восприятия эмоции, то прямо не 

связанные с особенностями образов произведений; затрудняется передать выразительные образы, как 

в речи, так и в движениях; не понимает средства выразительности, используемые авторами.  

 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Мониторинговые показатели: 
Высокий уровень эффективности педагогических воздействий.  

Знает и использует критерии эстетической оценки произведений, подробно анализирует 

произведения, высказывает свои эстетические суждения и аргументирует их. 
Средний уровень эффективности педагогических воздействий.  

С помощью взрослого анализирует произведения, давая эстетическую оценку; кратко высказывает 

свои эстетические суждения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не отвечает на вопросы взрослого в 

отношении эстетических характеристик объектов; самостоятельных суждений не высказывает. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства 

(содержание представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 

обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, мало 

информативные или не сформированы, свой опыт не отражает.  

4. Восприятие музыки. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет выраженные предпочтения в 

отношении жанров музыки. Определяет жанр музыкального произведения; стремится, получать 

знания в отношении жанров, средств выразительности, композиторов и исполнителей, задает 

соответствующие вопросы; понимает и объясняет смену настроения  в музыкальном произведении, 

динамику музыкального образа и средства его воплощения; овладел навыкам культуры слушания. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет предпочтения в отношении жанров 

музыки. Определяет жанр музыкального произведения; задает отдельные вопросы, касающиеся 

жанров; с помощью взрослого объясняет смену настроения в музыкальном произведении, динамику 

музыкального образа и некоторые средства его воплощения, а самостоятельно дает односложные 

ответы; овладел основными навыками культуры слушания. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Даже с помощью взрослого существенно 

затрудняется в объяснении смены настроения в музыкальном произведении, динамики музыкального 

образа и средств его воплощения, дает неинформативные или неправильные ответы. 

5. Восприятие художественной литературы, фольклора. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Устанавливает самостоятельно 

взаимосвязь событий. Самостоятельно предлагает варианты содействия персонажам; различает 

эмоциональную (красивый/некрасивый) и моральную (добрый/злой, хороший/плохой) оценку 

персонажей, понимает внутренний смысл произведения, выражает интерес к душевным переживаниям 

героев, демонстрирует сопричастность к этому состоянию, находит аналогии в реальной жизни, 

улавливает эмоциональный подтекст произведения, проникает в авторский замысел, осознает свое 

собственное эмоциональное отношение к героям; обращает внимание на язык произведения, 

авторские приемы изображения образов, развернуто объясняет мотивы поступков героев и их 

последствия, выраженные в сюжетной линии или предполагаемые, с использованием эпите тов, 

сравнений, образных выражений из произведений, уместно их употребляет в своей речи.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Устанавливает связь основных событий. С 

помощью взрослого предлагает варианты содействия персонажам, недостаточно четко различает 

эмоциональную (красивый/некрасивый) и моральную (добрый/злой, хороший/ плохой) оценку 

персонажей; кратко объясняет отдельные мотивы поступков героев и их некоторые последствия. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Выделяет отдельные события. 

Затрудняется дать эмоциональную оценку персонажам или дает неадекватную оценку; не различает 

эмоциональную (красивый/некрасивый) и моральную (добрый/злой, хороший/плохой) оценку 



персонажей. 

6. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Адекватно реагирует на события, 

описанные в тексте; испытывает яркие переживания, разнообразные по содержанию; прояв ляет 

чувство юмора при слушании юмористических текстов; развернуто выражает в речи сочувствие 

героям произведений; дает эмоциональную оценку персонажам и мотивирует ее, исходя из логики их 

поступков; 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Адекватно реагирует на события, 

описанные в тексте; эмоционально откликается на перипетии сюжета, эмоции ситуативные; 

эмоционально реагирует на комические ситуации; кратко выражает в речи сочувствие героям 

произведений; дает эмоциональную оценку персонажам, но мотивирует неразвернуто или не 

мотивирует. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий.. Эмоционально не откликается на эпизоды 

или откликается ситуативно, формально; не понимает эмоций персонажей, не может дать персонажам 

эмоциональную оценку. Свои переживания не отражает в речи.  

7. Реализация самостоятельной творческой деятельности. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Сам создает и реализует замысел. 

Анализирует и сравнивает предметы, выделяя их особенности в художественно -изобразительных 

целях; выразительно отражает в речи свои наблюдения, впечатления; рисует с натуры разнообразные 

предметы, сюжетные композиции, изображает предметы по памяти; в рисовании, лепке, аппликации, 

конструировании точно передает форму, пропорции основных и дополнительных частей предметов; 

передает характерные движения животных и человека; передает в рисунке реальные цвета и оттенки; 

изображает предметы близкого, среднего и дальнего планов, линию горизонта, использует цвет для 

создания фантастических образов; при изображении сказочных персонажей, эпизодов передает 

элементы сказочности, применяя форму, цвет, композицию; создает оригинальные узоры из 

геометрических и растительных элементов; создает композиции на листах бумаги разной формы; 

передает в рисунке настроение; использует разнообразные приемы, нетрадиционные техники, 

самостоятельно находит приемы изображения. Объединяет отдельные изображения в одно в 

коллективном творчестве, высказывает аргументированные суждения по оценке своих работ и работ 

сверстников; замечает недостатки своих работ и вносит в них дополнения для большей 

выразительности образа. Создает оригинальные музыкальные образы, пытается сочинять песенки, 

мелодии, танцевальные движения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Может создавать замысел, но проявляет 

подражательность. С помощью взрослого анализирует и сравнивает предметы, выделяя их 

особенности в художественно-изобразительных целях; рисует по представлению, передает реальное 

сходство при рисовании с натуры по отдельным элементам, в лепке, аппликации, конструировании; 

изображает разнообразные сюжеты и предметы, создает узоры из геометрических и растительных 

элементов; создает замысел до начала рисования, однако не всегда получает результат, 

соответствующий замыслу; выбирает соответствующие теме выразительные и изобразительные 

средства; планирует основные этапы деятельности; пользуется основными приемами; изображения 

достаточно реалистичны, но затрудняется в целостной передаче реальных характеристик объекта - 

объекты напоминают реальные отдельными признаками; недостаточно точно передает форму, 

пропорции основных и дополнительных частей предметов; затрудняется в передаче характерных 

движений животных и человека; продукты деятельности недостаточно выразительны, недостаточно 

выражают позицию автора; использует, как правило, фризовую перспективу - внизу земля, вверху 

небо, между ними - объект; изображения статичны, движение передает в речи с использованием 

комментариев, междометий или звукоподражания; участвует в коллективном творчестве; с помощью 

взрослого замечает некоторые недостатки своих работ, вместе со взрослым вносит в них дополнения 

для большей выразительности образа. Создает подражательные музыкальные образы. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Существенно затрудняется в анализе и 

сравнении предметов, в выделении их особенностей для изображения даже по вопросам взрослого; 

создает стереотипные изображения; изобразительные средства выбирает спонтанно; не планирует 

деятельность, действует спонтанно; пользуется стереотипными немногочисленными приемами; 

изображения недостаточно реалистичны; продукты деятельности невыразительны, не выражают 

позицию автора; использует, как правило, фризовую перспективу - внизу земля, вверху небо, между 

ними - объекты; не участвует в коллективном творчестве; с помощью взрослого замечает некоторые 

недостатки своих работ, но не стремится их исправить или не замечает.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением упражнений, 



направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость  

(содержание упражнения определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и точно выполняет 

упражнения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Упражнения выполняет, но нуждается в 

руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, чем в самостоятельной, деятельности. 

Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет неуверенно. При 

помощи взрослого движения выполняются относительно более качественно.  

 

2. Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения  

(содержание движений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и точно выполняет 

движения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Основные движения выполняет, но 

нуждается в руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, чем в самостоятельной, 

деятельности. Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет неуверенно. При 

помощи взрослого движения выполняются относительно более качественно.  

 

3. Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей развитию крупной и 

мелкой моторики обеих рук. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Четко и координировано выполняет 

мелкомоторные движения (срисовывает многоугольники, пишет многие буквы правильно, в том числе 

сходные по написанию; вырезает предметы или их части из бумаги, сложенной гармошкой, 

складывает семисоставную матрешку, пирамидку, застегивает и расстегивает пуговицы, шнурует 

обувь, завязывает бант) и основные движения как знакомые, так и новые по показу и инструкции; 

уверенно дифференцирует правую и левую руку; последовательно осуществляет сложные движения 

при выполнении по образцу, словесной инструкции, плану, имеет высокую точность незнакомых 

движений, выполняемых по образцу, создает творческое сочетание движений.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Четко и координированно выполняет 

мелкомоторные и основные движения, уверенно дифференцирует правую и левую руку; большинство 

движений выполняет правильно, проявляет старание, движения достаточно координированные; 

нарушает последовательность сложных движений при выполнении по образцу, словесной инструкции, 

плану; имеет невысокую точность незнакомых движений, выполняемых по образцу; затрудняется в 

создании творческого сочетания движений. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Большинство простых движений 

сформированы, мелкомоторные движения недостаточно сформированы; выделяет правую и левую 

руку, но иногда путает при выполнении деятельности; неуверенно выполняет сложные движения, 

особенно незнакомые; затрудняется в выполнении незнакомых и знакомых движений по плану, 

словесной инструкции; не проявляет старания, координация движений недостаточная; без помощи 

взрослого не может создать творческое сочетание движений.  

4. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с правильным, не наносящим 

ущерба организму выполнением основных движений. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет правильно. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет правильно, но нуждается в 

напоминании взрослого, его контроле. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет часто неправильно, несмотря 

на помощь взрослого. 

5. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; овладение подвижными 

играми с правилами (содержание определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления о видах спорта; в представлениях отражает эпизоды собственного опыта. Знает 

подвижные игры, выполняет правила. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недостаточно 



обобщенные и информативные представления о видах спорта, собственный опыт активизирует с 

помощью взрослого. Знает подвижные игры, не всегда выполняет правила, нуждается в помощи 

взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о видах спорта неверные, 

малоинформативные или не сформированы, свой опыт не отражает. Подвижные игры не знает или 

знает недостаточно хорошо, правила не выполняет.  

 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Потребность в двигательной активности 

сформирована, испытывает удовольствие от движения, целесообразно организует свою двигательную 

активность, осмысленно относится к точности и правильности выполнения движений, осознанно 

выполняет все виды движений, следя за их качеством. Способен произвольно расслабляться и 

мобилизовываться, контролировать тонус мышц конечностей, туловища, лица, шеи; двигательные 

качества сформированы, контролирует качество выполнения движения.  

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Потребность в двигательной активности 

проявляет, но самостоятельно не организует, она возникает стихийно, не всегда  

следит за точностью и правильностью движений, самостоятельно контролирует свою двигательную 

деятельность преимущественно в знакомой обстановке. Способен произвольно расслаблять ся и 

мобилизовываться, но испытывает трудности контроля тонуса мышц конечностей, туловища, лица, 

шеи. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Избегает участия в двигательной 

деятельности, сам ее не инициирует. Не стремится научиться выполнять движения лучше или 

научиться новым движениям, четкость и правильность выполнения движений низкие; движения плохо 

координированные; не контролирует выполнение движений.  

 

7. Становление ценностей здорового образа жизни; овладение его элементарными нормами и 

правилами (содержание ценностей определяется Образовательной программой). 

Мониторинговые показатели: 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие представления о правилах и 

нормах. Большинство правил соблюдает сам, остальные - с помощью взрослого. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет представления о некоторых 

правилах поведения и нормах, соблюдает их с помощью взрослого или по его напоминанию.  

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о правилах и нормах 

нечеткие. Правила соблюдает с существенной помощью взрослого. Может проявлять негативизм в 

ситуации, когда взрослый требует выполнения правил.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 к Положению  о мониторинговых 

исследованиях (педагогическая диагностика)  МБДОУ 

«Детский сад №16 г.Красноармейска»   
  

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Усвоение 

норм и 

ценностей, 

принятых в 

обществе, 

включая 

моральные и 

нравственные 

ценности 

Развитие 

общения и 

взаимодей-

ствия ребенка 

со взрослыми 

и 

сверстниками 

Становление 

самостоятель-

ности, 

целена-

правленности 

и саморегуля-

ции собствен-

ных действий 

Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, фор-

мирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Формирование 

уважительного 

отношения и 

чувства 

принадлежности 

к своей семье и 

к 

сообществу 

детей и 

взрослых в 

организации 

Формиро-

вание 

позитивных 

установок к 

различным 

видам труда 

и 

творчества 

Формиро-

вание основ 

безопасного 

поведения в 

быту, 

социуме, в 

природе 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 

 

 



 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Направления Период 
Уровни 

высокий средний низкий 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности 

Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Формирование основ безопасного поведения в быту, в социуме, природе 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

 

 



 

 

 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

Развитие 

интересов 

детей, любо-

знательност

и и 

познава-

тельной 

мотивации 

Формиро-

вание позна-

вательных 

действий, 

становление 

сознания 

Развитие 

воображения 

и творческой 

активности 

Формирование 

первичных 

представлений 

о себе, о 

других людях 

формирование 

первичных 

представлени

й об объектах 

окружающего 

мира, об их 

свойствах и 

отношениях 

Формирование 

первичных 

представлений о малой 

родине и отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего 

народа, об отече-

ственных традициях и 

праздниках, о планете 

Земля как общем доме 

людей, 

многообразии стран и 

народов мира 

Формирова-

ние первич-

ных пред-

ставлений об 

особенностях 

природы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        
Конец уч. г.        

 Начало уч. г.        
Конец уч. г.        

 

 

        

 

 

 



 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Направления 
Уровни 

Период высокий средний низкий 

Развитие интересов детей, любознательности и познаватель Начало уч. г.    

ной мотивации Конец уч. г.    

Формирование познавательных действий, становление Начало уч. г.    

сознания Конец уч. г.    

Развитие воображения и творческой активности 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Формирование первичных представлений о себе, о других Начало уч. г.    

людях Конец уч. г.    

Формирование первичных представлений об объектах Начало уч. г.    

окружающего мира, об их свойствах и отношениях Конец уч. г.    
Формирование первичных представлений о малой родине и отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов 

мира 

Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Формирование первичных представлений об особенностях Начало уч. г.    



природы Конец уч. г.    
 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Ф. И. ребенка Период Направления реализации образовательной области «Речевое развитие» 

Владение 

речью как 

средством 

общения и 

культуры 

Обогащение 
активного 

словаря 

Развитие 

связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической 

и монологиче-

ской речи 

Развитие 
речевого 

творчества 

Развитие 

звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематическо

го слуха 

Знакомство с 

книжной 

культурой, 

детской 

литературой, 

понимание на 

слух текстов 

различных 

жанров детской 

литературы 

формирование 

звуковой 

аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения 

грамоте 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 

 

 

 

 



 

 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ______________________________________________ 

Воспитатели ___________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ________________  

Конец учебного года  ________________ 

 

Направления Период 

Уровни 

высокий средний низкий 

Владение речью как средством общения и культуры 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Обогащение активного словаря 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Развитие речевого творчества 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

 



 

 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа _____________________________________________________ 

Воспитатели __________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :  

Начало учебного года ____________________________ 

Конец учебного года  ____________________________ 

 

Ф. И. ребенка Период Направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства, мира 

природы 

становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру 

формирование 

элементарных 

представлений 

о видах 

искусства 

восприятие 
музыки 

восприятие 

художествен-

ной 

литературы, 

фольклора 

стимулирование 
сопереживания 

персонажам 
художественных 

произведений 

реализация 
самостоятельно

й 
творческой 

деятельности 

I 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 



 

 

 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Возрастная группа _____________________________________________________ 

Воспитатели __________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :  

Начало учебного года ____________________________ 

Конец учебного года  ____________________________ 

 

Направления Период 

Уровни 

высокий средний низкий 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, мира природы 
Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Становление эстетического отношения к окружающему миру Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Формирование элементарных представлений о видах искусства Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Восприятие музыки Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Восприятие художественной литературы, фольклора Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

Реализация самостоятельной творческой деятельности Начало уч. г.    
Конец уч. г.    

 



 

 

 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа _____________________________________________________ 

Воспитатели __________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :  

Начало учебного года ____________________________ 

Конец учебного года  ____________________________ 

 

 

  Направления реализации образовательной области «Физическое развитие» 

Ф. И. ребенка Период приобретение 

опыта в 

двигательной 

деятельности, 

связанной с 

выполнением 

упражнений, 

направленных 

на развитие 

таких 

физических 

качеств, как 

координация и 

гибкость 

приобретение опыта 

в 

двигательной 

деятельности, 

способствующей 

правильному 

формированию 

опорнодвигательной 

системы организма, 

развитию 

равновесия, 

координации 

движения 

приобретение 

опыта в двига-

тельной дея-

тельности, 

способствую-

щей развитию 

крупной и 

мелкой 

моторики 

обеих рук 

приобретение 

опыта в 

двигательной 

деятельности, 

связанной с 

правильным, 

не наносящим 

ущерба 

организму 

выполнением 

основных 

движений 

формировани

е 

начальных 

представлени

й о некоторых 

видах спорта, 

овладение 

подвижными 

играми с пра-

вилами 

становление 

целенаправ-

ленности и 

саморегу-

ляции в дви-

гательной 

сфере 

становление 

ценностей 

здорового 

образа 

жизни, 

овладение его 

элементарны-

ми 

нормами и 

правилами 

I 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        



 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа _______________________________________________ 

Воспитатели ____________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я :   

Начало учебного года ______________________ 

Конец учебного года _______________________ 

 

Направления Период Уровни 
высокий средний низкий 

Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость 

Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей правильному 

формированию опорнодвигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения 

Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением основных движений 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение Начало уч. г.    



подвижными играми с правилами Конец уч. г.    

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

 
 



Приложение №3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План воспитательно-образовательной работы  

в подготовительной к школе группе  

2022-2023 уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
 

На основе  программы воспитания ДОО составлен примерный календарный план 

воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы составляется на каждый учебный год – 

традиционно в конце августа – начале сентября. В нем конкретизируется заявленная в программе 

воспитания работа применительно к конкретному учебному году. 

Календарный план воспитательной работы может корректироваться в течение года в связи 

с происходящими в работе МБДОУ изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и 

т.п. 

Вся воспитательная работа организуется в МБДОУ в течении всего дня. В этой связи для 

удобства, план воспитательной работы можно интегрировать с годовым планом образовательной 

деятельности МБДОУ. Тем более, что согласно тем же ФГОС ДО, программа воспитания 

реализуется в основной и дополнительной деятельности. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим 

этапам

: 

 
 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

План-сетка воспитательной работы разделена на несколько частей – в соответствии с 

реализуемыми МБДОУ направлениями воспитания, закрепленными в соответствующих 

направлениях программы.   

Тематика событий   ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного 

возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

 явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

 окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

 миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери и др.); 

 наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 

Рекомендуемое время проведения события не всегда совпадает с официальной датой 

празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно распределено по 

неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется 

педагогами, реализующими программу воспитания. 

Период подготовки к каждому событию определяется педагогами,   в соответствии с 

возрастом и контингентом детей, условиями и спецификой осуществления образовательного 

процесса, промежуточными результатами освоения Программы, тематикой события. Возраст 

детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения события, формы 

работы по подготовке к событию носят рекомендательный характер; В таких событиях участвуют 

дети разных групп и разных возрастов, что очень ценно с педагогической точки зрения – ведь это 

расширяет круг общения детей и открывает широкие возможности для продуктивного 

межвозрастного взаимодействия, способствуя тем самым социализации дошкольников. Формы 

подготовки и проведения событий носят интегративный характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких модулей. Подготовка к событиям 

представляет собой описание средств решения задач психолого-педагогической работы и 

достижения планируемых результатов освоения Программы. 



Название 

(события) 

Краткая 

информационная справка 

Рекомендуемое 

время 

проведения 

(события) 

 

Форма 

проведения праздника 

 

Подготовка к событию 

День знаний 1 сентября уже в течение многих 

десятков лет – настоящий праздник 

для миллионов россиян, которые 

садятся за парты в школах и высших 

учебных заведениях, чтобы грызть 

гранит науки. начала нового 

учебного года. С 1984 года он 

официально учрежден как День 

знаний. Традиционно в этот день в 

школах проходят торжественные 

линейки. День знаний – самый 

долгожданный праздник для тех, кто 

впервые переступит школьный 

порог. С особой торжественностью 

встречают в школах 

первоклассников 

Бывшие детсадовцы впервые 

переступают школьный порог в 

новом качестве учеников. Как 

правило, стихами, подарками 

сделанными своими руками, их 

приветствуют гости – старшие 

дошкольники 

1 сентября - экскурсия в школу; 
- участие в празднике 
«первого звонка в школе» 

(в т.ч. выступление на 

торжественной линейке, 

вручение подарков, 

презентация подарка в 

виде коллективной 

работы) 

Формирование первичных представлений и 

положительного отношения к процессу обучения в 

школе (предметам, урокам, оценкам, школьным 

принадлежностям, распорядку дня школьника, новой 

роли ученика  и др.), труду учителя: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры («Школа», «Магазин» (покупка 

школьных принадлежностей), «1 сентября»); 

- беседы по теме праздника; 
- экскурсия в школу «Как школа готовится к приему 

первоклассников»; 

- придумывание для первоклассников физкультминуток, 

мини-гимнастики для глаз, подвижных игр на перемене; 

- чтение художественной литературы по теме 

праздника; 

- знакомство со школьными принадлежностями и 

способами их использования; 

- отгадывание и составление загадок о школьных 

принадлежностях; 

- разучивание стихов о школе, учителе, 

первоклассниках; 

- рассказы из опыта детей «Как мой старший брат 

(сестра, друг) собирался идти в школу»; 

- слушание и исполнение песен, разучивание танцев 

(«Школьная полька») школьной тематики; 

- мастерская (изготовление подарков первоклассникам с 

содержанием, привлекательным для девочек и 

мальчиков; атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме 

праздника); 

- создание коллекций (школьных принадлежностей); 

- проектная деятельность (создание и презентация 

плакатов, основы для расписания уроков класса, памятки 

по организации здорового образа жизни; выкладывание 



    из мелких   предметов   праздничного   букета,   здания 
школы). 

Неделя 

безопасности 

  

1 неделя 

  

День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

27 сентября - новый 

общенациональный праздник «День 

воспитателя и всех дошкольных 

работников». 

Идея этого праздника - помочь 

обществу обратить больше 

внимания на детский сад и на 

дошкольное детство в целом. 

Дошкольный возраст - особенно 

важный и ответственный период в 

жизни ребенка, в этом возрасте 

формируется личность, и 

закладываются основы здоровья. 

Благополучное  детство и 

дальнейшая судьба каждого ребенка 

зависит от мудрости воспитателя, 

его терпения, внимания к 

внутреннему миру ребенка. С 

помощью своих воспитателей 

дошкольники познают секреты 

окружающего мира, учатся любить и 

беречь свою Родину. 

4-я неделя 

сентября 

- день открытых дверей; 
- выставка рисунков 

(«Моя любимая 

воспитательница». «Мой 

любимый детский сад», и 

др.); 

- завершение 
конструирования здания 

детского сада. 

Формирование первичных представлений и 

положительного отношения к профессии воспитателя, 

другим профессиям дошкольных работников, детскому 

саду как ближайшему социуму: 

5-7 лет 

- педагогические ситуации, решение ситуаций 

морального выбора; 

- проектная деятельность (конструирование здания или 

создание макета детского сада; выкладывание здания 

детского сада из мелких предметов); 
- музыкальные импровизации на темы детского сада; 



    - наблюдения за трудом работников детского сада; 
- тематические экскурсии по детскому саду (на 

пищеблок, в медицинский кабинет, прачечную, 

спортивный зал  и др.); 

- мастерская (продуктивная (изобразительная) 

деятельность на тему «Мой любимый детский сад»; 

создание коллективных работ «Букет красивых цветов 

для наших педагогов» – рисование или аппликация 

цветка с последующим объединением в общий букет, 

«Наша группа» - «портреты» детей и педагогов 

объединяются в групповой портрет; изготовление 

атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Детский сад»); 

- игры-имитации на определение профессии «Где мы 

были - мы не скажем, а что делали – покажем», 

разыгрывание этюдов на передачу эмоционального 

состояния людей разных профессий посредством позы, 

действий, мимики; 

- отгадывание и сочинение загадок о профессиях людей, 

работающих в детском саду. 

  

М
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Международный день музыки 

учрежден 1 октября 1975 года по 

решению ЮНЕСКО. Одним из 

инициаторов учреждения 

Международного дня музыки 

является композитор Дмитрий 

Шостакович. Праздник отмечается 

ежегодно во всем мире большими 

концертными программами, с 

участием лучших артистов и 

художественных коллективов. В 

этот день звучат сочинения, 

вошедшие в сокровищницу мировой 

культуры. 

1-ая неделя 

октября 

- конкурс «Серебристый 

голосок»; 

- музыкальная викторина; 
- экскурсия в 

филармонию. 

Приобщение и формирование положительного 

отношения к музыкальному искусству: 

5-7 лет 

- слушание музыки разных жанров и направлений; 
- беседы по теме праздника (о композиторах, различных 

музыкальных жанрах и направлениях, из истории 

музыкального искусства, знакомство с музыкальными 

инструментами); 

- «рисование» музыки (передача средствами 

изобразительной деятельности характера музыки, 

настроения человека, слушающего музыку); 

- разучивание танцев разных ритмов; 

- музыкально-дидактические игры, подвижные игры с 

музыкальным сопровождением; 
- придумывание движений под музыку. 

 

День 

пожилого 

человека 

ООН призывает все правительства 

мировых стран и всех простых 

людей уделять внимание созданию 

общества для всех возрастов, 

связанных с проблемами старения. 

1 октября За неделю до праздника 

изготовление подарков. 

Фотовыставка «Я и мои 
любимые бабушки и 

дедущки» 

 

Всемирный Решение отмечать Всемирный день 2-ая неделя - экскурсия в зоопарк; Формирование первичных ценностных представлений о 



день 

животных 

животных было принято 4 октября 

на Международном конгрессе 

сторонников движения в защиту 

природы, проходившем во 

Флоренции в 1931 году. Общества 

защиты животных многих стран 

мира заявили о своей готовности 

ежегодно  организовывать 

разнообразные   массовые 

мероприятия. В России эта дата 

отмечается с 2000 г. по инициативе 

Международного фонда защиты 

животных. День животных 

установлен с целью повышения 

осознания общественностью 

необходимости    защиты 

окружающей среды, повышения 

активности в защите животных. 

Россия прочно удерживает второе 

после США место в мире по 

численности домашних животных. В 

каждой третьей российской семье 

живут «братья меньшие». 

октября - выставка (конкурс) 

рисунков (фотографий); 

домашних животных; 
- викторина «В мире 

животных»; 

- завершение 

конструирования 

зоопарка. 

животных как «меньших братьях» человека: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры по темам мультфильмов, 

кинофильмов с участием персонажей-животных; 

- двигательные импровизации «Угадай животное»; 
- проектная деятельность (составление и памятки о 

внимательном и бережном отношении человека к 

животным; изготовление дорожных знаков, 

предупреждающих появление домашних и диких 

животных на дороге, «Дикие животные», «Перегон 

скота»; конструирование или создание макета зоопарка; 

создание плаката в защиту животных; создание и 

презентация детской энциклопедии о животных; 

выкладывание из мелких предметов какого-либо 

животного); 

- мастерская (продуктивная (изобразительная) 

деятельность по теме праздника); 



    - создание коллекции («Животные России», «Животные 

нашего края», «Красная книга мира (России, нашего 

края)»); 

- организация фотовыставки домашних животных, 

выставки произведений книжной графики «Художники 

анималисты – детям» (Е.Чарушин, В.Ватагин, 

В.Чижиков и др.); 

- разучивание музыкально-танцевальной композиции «В 

мире животных»; 

- чтение художественной, научно-познавательной и 

научно-художественной литературы по теме праздника; 

- педагогические ситуации, решение проблемных 

ситуаций и ситуаций морального выбора по теме 

(животное попало в капкан; у него перебита лапа; что 

будет с человеком, если не станет животных и др.); 

- отгадывание и составление загадок по теме; 
- организация трудовой деятельности (уход за живыми 

объектами в уголке природы) 

- рассказы о домашних животных (из личного опыта), 

творческое рассказывание («Животное, о котором 

мечтаю»). 

Международн 

ый день 

врача 

Профессия врача относится к одной 

из самых    древних. 

По инициативе Всемирной 

организации здравоохранения 

отмечается Международный день 

врача. Это день солидарности и 

активных действий врачей всего 

мира. В 1971 году была создана 

международная  медицинская 

гуманитарная организация «Врачи 

без границ». Действуя под эгидой 

ООН, она оказывает помощь 

жертвам природных катастроф, 

вооруженных   конфликтов, 

эпидемий, социальных бедствий 

более чем в 80 странах мира, 

помогает всем вне зависимости от 

политической, религиозной или 

этнической принадлежности. 

3-я неделя 

октября 

- сюжетно-ролевая игра 

(«Больница», 

«Поликлиника»); 
- спортивно-музыкальное 

развлечение (основы 

ЗОЖ); 

- экскурсия в 

поликлинику 

Формирование первичных представлений о профессии 

врача, ее социальной значимости и гуманной 

направленности (помогать больным восстанавливать 

здоровье, облегчать страдания): 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры, в том числе по мотивам 

художественных произведений, мультфильмов («Доктор 

Айболит»); 
- педагогические ситуации   и   ситуации   морального 



    выбора по теме; 
- отгадывание и составление загадок по теме; 

- чтение художественной, научно-познавательной и 

научно-художественной литературы по теме праздника; 

- беседы и рассказы педагогов о профессиональных 

действиях, обязанностях, специальностях (окулист, лор, 

хирург и др.), сфере деятельности (школьный, 

санитарный врач, врач скорой помощи и др.) врачей, 

структуре и функционировании поликлиник, больниц, 

социальной значимости профессии врача, солидарности 

всех врачей мира; 

- развивающие игры по теме праздника; 

- экскурсии в медицинский кабинет детского сада, 

поликлинику; 

- инсценирование литературных произведений; 
- «соревнования» в оказании первой медицинской 

помощи пострадавшему; 

- викторины («Что, где, когда?») познавательного 

характера по теме; 

- проектная деятельность (создание макета поликлиники, 

больницы, медицинского кабинета; выкладывание из 

мелких предметов медицинских инструментов) 

- мастерская по изготовлению «подарка» 

(поздравительная открытка, панно, плакат, фриз и др.) 

медицинским работникам, атрибутов для сюжетно- 

ролевых игр по теме праздника. 

Международн 

ый день 

анимации 

(мультфильм 

ов) 

28 октября 1892 года в Париже 

кудесник Эмиль Рейно созвал 

зрителей на новое, доселе никем не 

виданное зрелище - «оптический 

театр». Там талантливый 

изобретатель впервые публично 

продемонстрировал свой аппарат 

праксиноскоп, который показывал 

движущиеся картинки. Именно эта 

дата теперь и считается началом 

эпохи анимационного кино. 

Международный День Анимации 

был учрежден пять лет назад и ныне 
празднуется       во       всем       мире. 

4-я неделя 

октября 

- просмотр 
мультипликационного 

фильма; 

- сюжетно-ролевая игра 

«Художники- 

мультипликаторы»; 

- выставка работ 

(рисование, лепка, 

художественное 

конструирование, 

аппликация) «Любимые 

герои мультфильма» 

Приобщение к искусству анимации. Формирование 

первичных ценностных представлений (на содержании 

лучших образцов анимационного кино): 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры (по мотивам мультфильмов); 
- просмотр мультфильмов, содержащих проблемные 

ситуации (например, «Вовка из тридесятого царства», 

«Малыш и Карлсон» и др.); 
- рассказ воспитателя о технологии создания 

мультфильмов; 

- слушание музыки из мультфильмов, исполнение песен 

из мультфильмов; 

- разучивание танцев под музыку из мультфильмов; 
- проектная деятельность (создание мультфильма из 



 В его преддверии аниматоры со 

всего света обмениваются 

программами своих фильмов и 

устраивают премьерные и лучшие 

просмотры для благодарной, целый 

год ждущей этого события публики. 

Сейчас подобные сеансы 

мультфильмов одновременно 

проходят уже в 104 странах мира. 

  детских рисунков; составление сценария нового 

мультфильма с известными героями или «своего» 

мультфильма; озвучивание мультфильмов; 

конструирование или создание макета сказочного 

дворца, города по мотивам любимых мультфильмов; 

выкладывание из мелких предметов героя мультфильма 

и др.); 

- мастерская (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд - «Любимый герой»); 

- ситуации морального выбора, педагогические ситуации 

по теме; 

- беседы о нравственных качествах героев 

мультфильмов. 



День 

народного 

единства 

4 ноября – день Казанской иконы 

Божией Матери – с 2005 года 

отмечается как «День народного 

единства». 4 ноября 1612 года воины 

народного ополчения  под 

предводительством Кузьмы Минина 

и Дмитрия Пожарского штурмом 

взяли Китай-город, освободив 

Москву от польских интервентов и 

продемонстрировав образец 

героизма и сплоченности всего 

народа вне зависимости от 

происхождения, вероисповедания и 

положения в обществе. Кроме того, 

еще в 1649 году указом царя 

Алексея Михайловича день 

Казанской иконы Божией Матери 

(22 октября по старому стилю) был 

объявлен  государственным 

праздником. Таким образом, можно 

сказать, что «День народного 

единства» совсем не новый 

праздник, а возвращение к старой 
традиции. 

1-я неделя 

ноября 

- фольклорный 

праздник; 

- спортивное 

развлечение 

(подвижные игры 

народов России); 

- выставка 

рисунков, поделок 

(национальный 

костюм,  природа 

России и др.). 

Формирование первичных ценностных представлений о России как о 

многонациональной, но единой стране. Воспитание уважения к 

людям разных национальностей: 

5-7 

- цикл бесед и рассказы воспитателя «Народы России»; 
- чтение художественной, научно-художественной и научно- 

познавательной литературы по теме, сказок народов России; 

- игры-драматизации (по сказкам народов России), подвижные игры 

народов России; 

- разучивание стихотворений по теме праздника; 
- рассматривание фотографии с изображением памятника К Минину и 

Д Пожарскому, других фотоматериалов, иллюстраций по теме 

праздника; 

- ситуации морального выбора, педагогические ситуации; 

- проектная деятельность («Путешествие по карте России»); 
- создание коллекций (животных, растений, видов местности России и 

др.) «Природа России»; 

- мастерская по «изготовлению» национальных костюмов (рисование, 

аппликация); 

- слушание, разучивание и исполнение песен и танцев народов России. 



Всемирный 

день привет 

ствий 

Всемирный день приветствий» 

отмечается ежегодно с 1973 года. 

Его придумали два брата- 

американца (Майкл и Брайен 

Маккомак) в самый разгар холодной 

войны, в знак протеста против 

усиления международной 

напряженности. «Нужен простой, но 

эффективный поступок», - решили 

братья и отправили письма с 

радушными приветствиями во все 

концы мира. Они никому не 

навязывали своих идей борьбы за 

мир во всем мире. Они лишь 

просили адресата поприветствовать 

еще кого-нибудь, еще хотя бы 

человек  десять… 

Эта идея была поддержана и 

руководителями государств, и 

простыми людьми. С тех пор 

каждый год 21 ноября отмечается 

«Всемирный день приветствий», 

радостных эмоций и хорошего 

настроения. 

3-я неделя 

ноября 

- сюжетно-ролевая 

игра («В гостях», 

«Добро 

пожаловать», др.); 
- вручение 

приветственных 

открыток, 

изготовленных 

руками  детей, 

родителям (детям 

соседней группы, 

соседнего 

детского сада и 

др.); 

- конкурс 

звуковых 
приветствий (с 

использованием 

ТСО). 

Формирование представлений о формах и способах приветствий, 

культуры поведения, желания и умения устанавливать положительные 

взаимоотношения с людьми: 

5-7 лет 
- сюжетно-ролевые игры «День рожденья», «Детский сад принимает 

гостей»; 

- беседы по теме праздника («Вы сказали «Здравствуйте»); 

- чтение и обсуждение художественной литературы, литературы 

познавательного содержания о традициях приветствий разных 

народов; 

- игровые ситуации (приветствия участников по интернету, 

приподниманием головного убора, рукопожатием, объятием, в танце, 

«Приветствие роботов», «Приветствия животных», «Приветствие с 

юмором»); 

- решение проблемных ситуаций («Здороваемся с иностранным 

туристом», «Приветствуем без слов»); 

- театрализованные игры по теме праздника; 
- мастерская по «изготовлению» поздравительных открыток, кукол 

для приветствия малышей, коллективных работ (например, коллажа 

«Дети приветствуют сотрудников детского сада»), атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр по теме праздника; 
- слушание и исполнение музыки (песен) по теме праздника. 

День матери Праздник «День Матери» основан 

Президентом Российской Федерации 

30 января 1998 года, он празднуется 

в   последнее   воскресенье   ноября, 
воздавая    должное    материнскому 

4-я неделя 

ноября 

- конкурс чтецов 
«Милой мамочке 

моей  это 

поздравленье…»; 
- выставки 

Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать 

ей, заботиться о ней: 
 



 труду и их бескорыстной жертве 

ради блага своих детей. Среди 

многочисленных праздников, 

отмечаемых в нашей стране, «День 

Матери» занимает особое место. Это 

праздник, к которому никто не 

может остаться равнодушным. В 

этот день хочется сказать слова 

благодарности всем Матерям, 

которые дарят детям любовь, добро, 

нежность и ласку. 

 рисунков («Моя 

мама»); 

- спортивный 

конкурс (с 

участием мам). 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья»; 
- организация фотовыставки портретов «Моя мама»; 

- проектная деятельность (организация выставки портретов-рисунков 

«Моя мама», презентация, узнавание мамами себя); 
- мастерская по изготовлению подарков мамам, атрибутов для 

сюжетно-ролевой игры «Семья»; 

- спортивные игры как подготовка к спортивному конкурсу с 

участием мам; 

- разучивание музыкально-танцевальной композиции для мам; 

- педагогические и игровые ситуации (забота о маме – подать руку, 

выходя из автобуса; открыть дверь, если заняты руки; подать или 

принести какой-либо предмет; помощь в домашних делах; уход во 

время болезни и др.); 

- ситуации морального выбора (пригласить друзей или тихо поиграть 

одному, когда мама устала, и т.п.). 

Между 
народный день 

инвалидов 

1992 году Генеральная Ассамблея 

ООН провозгласила 3 декабря 

«Международным днем инвалидов». 

Проведение праздника направлено 

на привлечение внимания к 

проблемам инвалидов, защиту их 

достоинства, прав и благополучия. 

1-я неделя 

декабря 

- организация 

ярмарки (с 

перечислением 

средств в 
специализированн 

ые учреждения); 

- посещение 

специализированн 

ых  детских 

учреждений; 

- праздник- 

утренник с 

приглашением 

детей-инвалидов, 

воспитывающихся 

на дому. 

Формирование представлений об инвалидах как о людях, которым 

необходимо особое внимание окружающих, о способах и формах 

оказания помощи инвалидам: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Санаторий»; 
- беседы и ситуативные разговоры по теме, в том числе об источниках 

опасности для человека (острые, режущие предметы, ядовитые 

растения, огонь, электричество и др.), опасных ситуациях (на детской 

площадке, вблизи железнодорожных и трамвайных путей, в лифте, 

вблизи работающих механизмов), последствиях опасных ситуаций 

(ожоги, раны, потеря зрения, невозможность передвигаться), о том, 

как инвалиды стараются преодолеть свои физические недостатки, о 

параолимпийских играх, о поддержке инвалидов со стороны 

государства; 

- педагогические ситуации (уход за больным, чтение вслух человеку с 

нарушением зрения, помощь при передвижении людям, имеющим 

нарушения опорно-двигательного аппарата, и др.) и ситуации 
морального выбора; 

 



    - развивающие игры («Полезное-необходимое-опасное» и др.); 
- экскурсии в группы, учреждения для детей-инвалидов; 

- чтение художественной литературы по теме, в том числе 

«Путаница», «Кошкин дом» К.И.Чуковского (последствия 

неосторожного обращения с огнем, спичками); 

- «шефство» над ребенком-инвалидом, не посещающим детский сад 

(участие ребенка-инвалида в делах, событиях, праздниках группы); 

- мастерская по изготовлению сувениров-подарков для детей- 

инвалидов; 

- знакомство с опознавательными знаками на транспортных средствах 

(«Инвалид», «Глухой водитель»), беседы о необходимости их 

использования в целях безопасности как инвалидов, так и 

окружающих людей (пешеходов и водителей). 

Новый год Традиция празднования Нового года 

была связана с началом в конце 

марта земледельческих работ. В 

течение 12 дней шествиями, 

карнавалами,  маскарадами 

ознаменовывалось это событие. 

Когда Юлий Цезарь ввел новый 

календарь (сейчас его называют 

юлианским), первым днем Нового 

Года стали считать первый день 

января. В России, со времени 

введения христианства, начинали 

летоисчисление или с марта или со 

дня святой Пасхи. В 1492 году 

великий князь Иоанн III утвердил 

постановление Московского собора 

считать за начало года 1 сентября. 

Кроме того, важно сказать, что 

вплоть до 1700 года Россия вела 

счет годам «От сотворения мира». 

Но так продолжалось относительно 

недолго. Россия  начинала 

устанавливать связи с Европой и 

такая «разница во времени» очень 

мешала. В 7207 году (от сотворения 

мира) Петр I   издал указ отмечать 

3-4-я 

неделя 

декабря 

- новогодний 

утренник; 

- карнавал; 

- 
костюмированный 

бал. 

Формирование представлений о Новом годе как веселом и добром 

празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; каникулы; 

совместные с семьей новогодние развлечения и поездки; пожелания 

счастья, здоровья, добра; поздравления и подарки; Лапландия – 

родина Деда Мороза и др.), как начале календарного года (времена 

года; цикличность, периодичность и необратимость времени; 

причинно-следственные связи; зимние месяцы; особенности Нового 

года в теплых странах и др.). Формирование умений доставлять 

радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки. 
 

Новый год – традиционный и самый любимый праздник детей. В 

российском дошкольном образовании накоплен достаточный опыт по 

подготовке и проведению новогодних утренников (других форм 

проведения праздника). 

В процессе подготовки к праздничным мероприятиям особое 

внимание       необходимо   обратить   на решение психолого- 

педагогических задач образовательной области «Безопасность». 



 Новый год со дня Рождества 

Богочеловека и 1 января вместо 1 
сентября. 

   

Всемирный 

день 

«спасибо» 

11       января       является       самой 
«вежливой» датой в году – в этот 

день отмечается Всемирный день 

«спасибо». Слово «спасибо» - 

устоявшееся сокращение от фразы 

«спаси Бог». Этой фразой на Руси 

выражали благодарность. Мы 

прекрасно осознаем значение 

хороших манер, их необходимость в 

повседневной жизни, но большую 

часть благодарностей мы выражаем, 

как бы походя, не задумываясь об их 

смысле. Однако слова 

благодарности обладают особыми 

свойствами, с их помощью люди 

дарят радость друг другу и 

выражают внимание. Психологи 

уверены, что слова благодарности – 

это устные «поглаживания», и они 

способны успокоить и согреть своей 

теплотой. Главное, чтобы «спасибо» 

шло от чистого сердца! Неслучайно 

издавна в народе существовало 

поверье – нельзя произносить слова 

благодарности в состоянии 

раздражения. 

3-я неделя 

января 

- подведение 

итогов недели 

вежливости. 

Формирования умения благодарить как составляющей нравственного 

развития человека и этикетного поведения: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «Праздник», «День рожденья»; 
- игровые и педагогические ситуации по теме (развитие умения 

благодарить: «Спасибо», «Пожалуйста», «Не стоит благодарности», 

«Мне было не трудно», «Я с радостью сделал это для тебя» и др.); 

- мастерская (изготовление благодарственных открыток или писем для 

родителей, сотрудников детского сада, атрибутов для сюжетно- 

ролевых игр); 

- беседы по теме праздника (об истории праздника, гостевом этикете, 

правилах приема подарков и выражения благодарности); 

- игры-драматизации, инсценировки по теме праздника; 
- решение проблемных ситуаций. 

День доброты День спонтанного проявления 

доброты – одна из недавних 

инициатив международных 

благотворительных организаций. 

Этот праздник имеет общемировое 

значение,     празднуют     его     всем 

миром, вне зависимости от 

гражданства,     национальности     и 

1-я неделя 

февраля 

- подведение 

итогов недели 

добрых дел. 

Формирование первичных ценностных представлений о добре и зле: 
 
 



 религиозных убеждений. В России 

этот праздник пока еще мало 

известен. В этот день, как 

призывают организаторы, нужно 

стараться быть добрым ко всем, и не 

просто добрым, а добрым 

безгранично и бескорыстно. 

Немногие в наше неспокойное время 

способны на такой «подвиг» – в 

состоянии усталости и раздражения 

от насущных забот мы все чаще 

равнодушно проходим мимо чужих 

проблем, пока они не коснуться нас 

самих. И тогда мы ищем поддержку 

и участие у людей, для которых 

«бескорыстная помощь», 
«милосердие» и «отзывчивость» не 

просто слова, а смысл жизни, 

ставший призванием. 

  5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры (по мотивам сказок, мультфильмов); 
- педагогические ситуации и беседы по теме праздника (о нормах и 

правилах поведения, отражающих противоположные понятия, 

например, справедливый-несправедливый, вежливый-грубый, 

жадный-щедрый, скромный-хвастливый; соответствующих примерах 

из жизни кино, мультфильмов, книг, произведений изобразительного 

искусства; причинах нечаянного совершения недобрых поступков; о 

людях разных профессий, делающих добро); 

- решение проблемных ситуаций как в воображаемом, так и реальном 

плане (отказаться от чего-то выгодного для себя в пользу интересов и 

потребностей близкого человека, друга и др.); 

- создание коллекции положительных героев книг, мультфильмов, 

кинофильмов; 

- организация выставки портретов героев книг, мультфильмов, 

кинофильмов, олицетворяющих добро; 

- составление альбома (фото, рисунков) «Наши добрые дела»; 

- проектная деятельность (создание и презентация карты и макета 
«Страна Доброты», творческое рассказывание о жителях страны, о 

том, что нужно делать, чтобы попасть в эту страну); 

- разыгрывание сценок по сюжетам литературных произведений; 

- рассказы из личного опыта «Добрый поступок моего друга (мамы, 

папы)» и др.; 
- викторины по теме праздника. 

Международн 

ый день 

родного языка 

Международный день родного 

языка, провозглашенный ЮНЕСКО, 

отмечается каждый год с февраля 
2000 года для содействия языковому 

2-я неделя 

февраля 

- фольклорный 

праздник; 

- сочинение и 

рисование (лепка, 

Воспитание интереса и уважения к родному языку, языковой 

толерантности: 

5-7 лет: 
- беседы по теме (о существовании разных языков в мире; ценности и 



 и культурному разнообразию. Языки 

являются самым  сильным 

инструментом сохранения и 

развития нашего материального и 

духовного наследия. По оценкам 

ЮНЕСКО половина из 6 тысяч 

языков мира могут в ближайшее 

время потерять последних 

носителей. Все шаги по 

способствованию распространения 

родных языков служат не только 

содействию  языковому 

разнообразию и многоязыковому 

образованию, развитию более 

полного знакомства с языковыми и 

культурными традициями по всему 

миру, но и крепят солидарность, 

основанную на взаимопонимании, 
терпимости и диалоге. 

 аппликация, 
худ.труд) сказки; 
- конкурс чтецов, 

на лучшую 

загадку, 

сочиненную 

детьми, и др.; 

- дидактическая 

игра (викторина) 

«Скажи 

правильно», 

«Подбери рифму» 

и др. 

красоте каждого языка, в том числе родного языка; средствах 

выразительности родного языка); 

- слушание песен и стихов на иностранных языках; 

- разучивание стихов на родном языке; 
- литературная викторина (по произведениям писателей и поэтов, 

писавших на родном языке); 

- рассматривание карты России, мира, поиск территорий, стран, 

жители которых говорят на родном, русском, иностранных языках; 

- рассматривание костюмов (мужского и женского), предметов быта, 

промыслов и т.п. своего народа; 

- чтение сказок на родном языке; 
- проектная деятельность («книгопечатание» - создание книги сказок, 

загадок и др. своего народа); 

День 

защитника 

Отечества 

Сегодня большинство граждан 

России склонны рассматривать День 

защитника Отечества не столько, 

как День Рождения Красной Армии, 

сколько, как день настоящих 

мужчин - защитников в широком 

смысле этого слова. 

3-я неделя 

февраля 

- спортивный 

праздник (с 

участием пап); 

- музыкально- 

театрализованный 

досуг; 

завершение 

конструирования 

танка, пушки, 

др.военной 

техники. 

Формирование первичных представлений о Российской армии, о 

мужчинах как защитниках «малой» и «большой» Родины, всех слабых 

людей (детей, женщин, стариков, больных). Воспитание уважения к 

защитникам Отечества: 

5-7 лет 

- подвижные и спортивные игры, эстафеты, конкурсы, соревнования; 
- сюжетно-ролевые игры («Пограничники», по мотивам 

кинофильмов); 

- создание коллекции военной техники; 
- слушание и исполнение «военных» и патриотических песен, танцев; 



    - проектная деятельность (конструирование и выкладывание из 

мелких предметов танка, пушки или другой военной техники); 

- викторина по теме праздника; 

- рассказы из личного опыта («Мой папа (дедушка) военный» и др.); 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 

- соревнования по оказанию первой медицинской помощи; 
- мастерская (оформление сцены, изготовление плаката «Солдаты 

России», атрибутов к сюжетно-ролевым играм по теме праздника и 
др.). 

Международн 

ый женский 

день 

Уже в древнем Риме существовал 

женский день, который отмечали 

матроны - женщины, состоящие в 

браке. Они получали от своих 

мужей подарки, были окружены 

любовью и вниманием. Облаченные 

в лучшие одежды, с благоухающими 

венками на головах, римлянки 

приходили в храм богини Весты - 

хранительницы домашнего очага. 

Впервые «международным» 

женский день стал в 1911 году: 

тогда его отмечали в четырех 

странах - Австрии, Германии, Дании 

и Швейцарии (по инициативе 

К.Цеткин). В Россию Женский день 

пришел в 1913 году. С 1975 года 8 

Марта получило официальный 

статус «Международного женского 

дня». 

1-я неделя 

марта 

- утренник, 

посвященный 

Международному 

женскому дню; 

- выставка 

поделок, 

изготовленных 

совместно с 

мамами; 

- выставка 

рисунков («Моя 

мама»,  «Моя 

бабушка», 

«Любимая 

сестренка»); 
- проведение 

вечера в группе 

(чаепитие с 

мамами). 

Воспитание чувства любви и уважения к женщине, желания помогать 

им, заботиться о них: 

В российском дошкольном образовании накоплен достаточный опыт 

по подготовке и проведению праздника, посвященного 

Международному женскому дню. Мероприятия подготовки к Дню 

матери могут быть использованы педагогами также при подготовке к 

Международному женскому дню. 

Всемирный 

день Земли и 

водных 

ресурсов 

Всемирный День Земли (21 марта) 

отмечается ежегодно в день 

весеннего равноденствия. В России 

официально отмечается с 1998 года. 

22 марта является уникальной 

возможностью напомнить 

человечеству о чрезвычайной 

важности    водных    ресурсов    для 

окружающей среды, жизни, 

здоровья и безопасности человека. 

2-3-я 

неделя 

марта 

- праздник- 

экспериментирова 

ние (с водой и 

землей); 

- праздник «Да 

здравствует 

вода!»; 

- «путешествие» 

по экологической 

тропе; 

Воспитание осознанного, бережного отношения к земле и воде как 

источникам жизни и здоровья человека: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие»; 
-- игры-эстафеты (собрать разбросанные «в лесу» бумажки в пакет для 

мусора и т.п.); 

- рассматривание картинок, иллюстраций по теме праздника; 

- ситуативные разговоры, беседы с детьми по теме, в том числе о 

значении почвы и воды в жизни всего живого, последствиях 

нарушений правил охраны воды и земли (пролитая в море нефть – 



   - дидактическая 

игра (викторина) 

«Наш дом – 

Земля». 

образование нефтяного пятна - погибшая рыба и др.); 
- наблюдения и экспериментирование по теме; 
- создание коллекций водоемов (океан, море, река, озеро, пруд, 

водопад, ручей и др.), камней (наиболее распространенных 

минералов), «фильтров» («Как и чем очистить воду?»), водных и 

земных видов спорта; 

- развивающие игры "Какая бывает вода?", "Волшебная палочка", 

"Разрезные картинки", «Путаница» («Растительный мир», «Животный 

мир», «Подводный мир») и др.; 

- чтение художественной, научно-художественной и научно- 

популярной литературы по теме праздника; 

- рассуждения детей на темы: «Можно ли жить без воды (земли)?» и 
«Опасная вода (земля)», творческое рассказывание о пользе воды и 

земли для окружающей природы и человека и об опасностях воды и 

земли, которые могут подстерегать человека; 

- проектная деятельность (создание и защита альбома, макета, 

плаката, детской энциклопедии, выставки рисунков по теме, 

коллективной работы из различных материалов «Что может расти на 

земле?»; составление и защита памятки о бережном отношении к воде 

и земле для информационного родительского уголка, домашнего 

пользования); 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 

- викторина познавательного характера по теме праздника; 

- решение проблемных ситуаций по теме; 

- игры с водой; 

- музыкальное развлечение (на основе песен о воде, о земле); 

- слушание и исполнение песен о воде и земле; 
- подвижные игры. 

Международн 

ый день театра 

Международный день театра с 1961 

года отмечается 27 марта. Это не 

просто профессиональный праздник 

мастеров сцены, это праздник 

миллионов зрителей. Для дошколят 

каждое посещение спектаклей 

кукольных театров, театров юного 

зрителя – яркое, запоминающееся 

событие, впечатление от которого 

память хранит многие годы. 
А еще это игра, в которой в полной 

4-я неделя 

марта 

- сюжетно-ролевая 

игра «Театр»; 

- выставка 

декораций 

(атрибутов) к 

театрализованном 

у представлению; 

- музыкально- 

театрализованное 

представление; 
- конкурс «Я   б 

Приобщение и формирование положительного отношения к 

театральному искусству: 

5-7 лет 
- сюжетно-ролевая игра «Театр»; 



 мере проявляется творческая 

активность ребенка дошкольного 

возраста. 

 актером стать 

хотел..»; 

- посещение 

(экскурсия) 

театра. 

- знакомство с театром (помещения, сцена, реквизит, декорации, 

программки, театральный буфет, виды театра, театральные профессии 

и др.); 

- чтение художественной литературы по теме; 

- составление ролевых диалогов по иллюстрациям; 

- музыкальные, ритмические, словесные импровизации; 

- игры-драматизации знакомых сказок; 
- мастерская (изготовление театральной афиши, билетов в театр, 

элементов декораций, костюмов, реквизита и др.); 

- рассказы о посещении театра; 

- театрализованные и музыкально-театрализованные представления; 

- режиссерские игры, игры-превращения, театральные этюды; 
- проектная деятельность (организация театра в группе, создание 

макета театра, изготовление какого-либо вида театра; выкладывание 

из мелких предметов театральной маски и др.). 

Международн 

ый день птиц 

Международный день птиц 

отмечается с 1906 года. В этом году 

1 апреля была подписана 

Международная конвенция по 

охране птиц, к которой Россия 

присоединилась    в    1927     году. 

По традиции в это время в ожидании 

пернатых развешиваются 

скворечники, синичники,     прочие 

«птичьи домики». 

1-я неделя 

апреля 

- выставка 
«Птицы      мира», 
«Птицы России» 

(лепка, рисование, 

аппликация); 

- экскурсия в 

зоопарк, лес; 

- развлечение 

«Птичьи голоса». 

Аналогично празднику «Всемирный день животных» 

Международн 

ый день 

детской книги 

Начиная с 1967 года 2 апреля, в день 

рождения великого сказочника 

Ганса Христиана Андерсена, весь 

мир отмечает Международный день 

детской книги, подчеркивая тем 

самым непреходящую роль детской 

книги в формировании духовного и 

интеллектуального облика новых 

поколений Земли. 

2-я неделя 

апреля 

- выставка книг, 

изготовленных 

руками детей (с 

помощью 

воспитателей, 

родителей); 

- сюжетно-ролевая 

игра 

«Библиотека», 

«Книжный 

магазин»; 
- экскурсия в 

Воспитание желания и потребности «читать» книги, бережного 

отношения к книге: 

5-7 лет 
- сюжетно-ролевые игры («Библиотека», по сюжетам любимых 



   библиотеку; 
- встреча с 

детским 

писателем, 

художником- 

иллюстратором. 

детских книг); 
- экскурсия в библиотеку, книжный магазин; 

- знакомство с букварями, азбуками; 

- беседы, решение проблемных ситуаций, игровые ситуации по теме 

праздника («Отгадай, кто я?», «Подбери правильно атрибуты 

любимых героев» и др.); 

- проектная деятельность (организация уголка книги, детской 

библиотеки в группе; организация выставки работ детей по теме 

праздника; создание и презентация книги); 

- создание коллекций (любимых героев детских книг); 

- труд в уголке книги («ремонт» книг); 

- слушание музыки по мотивам литературных сюжетов; 
- литературная викторина. 

Всемирный 

день здоровья 

Ежегодное проведение дня здоровья 

стало традицией с 1950 года. Он 

проводится для того, чтобы люди 

могли понять, как много значит 

здоровье в их жизни и решить, что 

им нужно сделать, чтобы здоровье 

людей во всем мире стало лучше. 

Каждый год Всемирный день 

здоровья посвящается глобальным 

проблемам, стоящим перед 

здравоохранением планеты и 

проходит под разными девизами: «В 

безопасности твоей крови – 

спасение жизни многих», 

«Активность – путь к долголетию», 

«Окажите помощь»… 

3-я неделя 

апреля 

- спортивный 

праздник 

(развлечение). 

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни: 

5-7 лет 

- эстафеты и соревнования, посвященные празднику; 
- экскурсии в спортивные учреждения (бассейн, стадион, спортивный 

комплекс и др.); 

- проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, 

настольно-печатной игры, иллюстрированной энциклопедии здоровья 

и др.); 

- беседы по теме праздника (о преимуществах здоровых людей; 

поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье человека; 

причинах снижения здоровья; значении физической культуры и 
закаливающих процедур в укреплении здоровья и т.п.); 



    - организация конкурса рисунков («Мама, папа, я – здоровая семья!»); 
- решение проблемных ситуаций, беседы по теме праздника; 
- чтение художественной литературы по теме праздника 

(«Мойдодыр», «Федорино горе» К.И.Чуковского и др.); 

- спортивные и физкультурные досуги; 

- викторины познавательного характера по теме праздника; 

- создание коллекций (полезных для здоровья трав, продуктов, 

напитков и т.п.). 

День 

космонавтик 

и 

12 апреля 1961 года гражданин 

России майор Ю.А. Гагарин на 

космическом корабле «Восток» 

впервые в мире совершил 

орбитальный облет Земли, открыв 

эпоху пилотируемых космических 

полетов. 

Полет, длившийся всего 108 минут, 

стал мощным прорывом в освоении 

космоса. 

С 1968 года отечественный День 

космонавтики получил и 

официальное  общемировое 

признание после учреждения 

Всемирного дня авиации и 

космонавтики. 

12 апреля - просмотр 

видеофильма (о 

космосе, 

космических 

явлениях и др.); 

- беседа о первом 

космонавте; 

- сюжетно-ролевая 

игра 

«Космонавты», 
«Космический 

корабль»; 

- конструирование 

ракеты 

Формирование первичных представлений о выдающихся людях и 

достижениях России, интереса и чувства гордости за успехи страны и 

отдельных людей: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Космический корабль» (станция); 
- проектная деятельность (конструирование или создание макета 

ракеты, космодрома; выкладывание ракеты, космического корабля из 

мелких предметов); 

- слушание песен о космосе и космонавтах, слушание «космической» 

музыки; 

- музыкально-ритмические импровизации по теме праздника; 
- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность по теме 

праздника); 

- создание коллекции космонавтов (первый космонавт, первый 

космонавт, вышедший в открытый космос, первая женщина- 

космонавт и др.); 

- беседы, рассказы воспитателя по теме праздника (о первом 

космонавте планеты; о создателях космических кораблей 

К.Д.Циолковском, С.П.Королеве; о   гордости россиян за достижения 

в освоении Космоса; о названиях улиц и площадей в каждом 

российском городе – Гагарина, Циолковского, Космонавтов, 

Терешковой, Звездная и др.); 

- творческое рассказывание детей (например, «Полет на Луну»); 
- рассматривание фотографий, иллюстраций и др. 

Праздник 

весны и труда 

Праздник весны и труда 

традиционно символизирует 

возрождение     и     приход     весны. 
Большой     эмоциональный     заряд, 

1-я неделя 

мая 

- «трудовой 

десант» (уборка 

территории); 
- 

Формирование первичных ценностных представлений о труде. 

Воспитание положительного отношения к выполнению трудовых 

обязанностей. Создание «весеннего» настроения: 
5-7 лет1 

 



 который он несет в себе, связан не 

только с ощущением весеннего 

пробуждения природы, но и с 

восприятием 1 Мая как общего 

праздника всех трудящихся россиян. 

 природоохранная 

(экологическая) 

акция; 

- музыкальное 

развлечение 

«Весна красна»; 
- беседа о 

профессиях. 

- сюжетно-ролевые игры по теме праздника (профессиональной 

трудовой направленности) 

- слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки о 

весне; 

- разучивание и исполнение танцев о весне; 

- музыкально-ритмические импровизации по теме праздника; 

- чтение художественной литературы (фольклора) о весне и труде; 

- знакомство с пословицами и поговорками о труде; 

- организация посильной помощи взрослым в различных видах труда; 

- наблюдения за трудом взрослых, весенней природой; 

- решение ситуаций морального выбора, проблемных ситуаций; 

- создание коллекций (профессий); 

- мастерская (создание панно, коллажа, выставки детских работ по 

теме праздника). 

Международн 

ый день семьи 

Международный день семьи 

учрежден Генеральной Ассамблеей 

ООН в 1993 году. Установление 

этого дня призвано обратить 

внимание общественности разных 

стран на многочисленные проблемы 

семьи. 

Семья как основной элемент 

общества была и остается 

хранительницей человеческих 

ценностей, культуры и исторической 

преемственности  поколений, 

фактором стабильности и развития. 

Благодаря семье крепнет и 

развивается государство, растет 

благосостояние   народа. 

Во все времена по отношению 

государства к семье, а также по 

положению семьи в обществе 

судили      о       развитии      страны. 

С семьи начинается жизнь человека, 

здесь происходит формирование его 

как   гражданина.   Она   -   источник 

любви, уважения, солидарности и 

привязанности, то, на чем строится 

2-я неделя 

мая 

- спортивные 

соревнования 

«Мама, папа, я – 

спортивная 

семья»; 
- выставка 

семейных 

фотографий; 

фотоконкурс «Как 

мы играем дома»; 

- посадка цветов 

на участке 

детского сада, 

группы 

(совместно с 

родителями). 

Формирование первичных ценностных представлений о семье, 

семейных традициях, обязанностях: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Поездка на дачу» (семьей); 

- проектная деятельность (создание генеалогических деревьев); 
- мастерская (изготовление предметов быта, личного пользования, 

подарков-сувениров для членов семьи, атрибутов для сюжетно- 

ролевых игр по теме праздника); 

- организация совместных с членами семьи (родителями, старшими 

братьями и сестрами, дедушками и бабушками) дел (уборка группы, 

создание рабатки или клумбы, грядки в огороде и др.), конкурсов и 

соревнований, выставок поделок; 

- решение проблемных ситуаций, ситуаций морального выбора; 
- организация и   презентация   фотовыставок   (семейных   поездок, 
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 любое цивилизованное общество, 

без чего не может существовать 
человек. 

  путешествий, отдыха, работы в огороде, саду и др.); 
- рассказы из личного опыта (интересный случай из жизни семьи или 

ее членов; награды членов семьи и др.). 

еждународный 

день защиты 

детей 

1 июня - один из самых старых 

международных праздников. 

Первый Международный день 

защиты детей был проведен в 1950 

году. ООН поддержала эту 

инициативу и объявила защиту прав, 

жизни и здоровья детей одним из 

приоритетных направлений своей 

деятельности. 

1 июня - беседа о правах 

детей в нашей 

стране; 

- ярмарка; 
- развлечение, 

досуг. 

Формирование представлений о детях как особой категории членов 

общества, которых защищают взрослые люди: 

5-7 
- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Юридическая 

консультация» (защита прав детей); 

- развивающие    игры        «Чрезвычайные    ситуации    в    доме», 

«Чрезвычайные ситуации на прогулке» и др.; 
- беседы и рассказы (об истории праздника, о детях других стран и 

народов, безопасности каждого ребенка, правах и обязанностях 

детей, детских учреждениях и др.); 

- рассматривание фотографий, глобуса, карты; 
- знакомство с предупреждающими и запрещающими знаками 

дорожного движения «Пешеходный переход», «Дети», «Движение на 

велосипеде запрещено», «Движение пешеходов запрещено», беседа о 

безопасности пешеходов и водителей; 

- проектная деятельность (изготовление бумажного журавлика как 

символа праздника, создание и презентация плакатов о безопасности, 

мирной жизни на земле; создание и презентация макета «Планета 

Земля», настольно-печатной игры «Правильно-неправильно», 

энциклопедии опасных для жизни и здоровья ситуаций и др.); 

- создание коллекции (дети разных стран и народов); 

- организация конкурса рисунков на асфальте по теме праздника; 
- чтение художественной, научно-познавательной и научно- 

художественной литературы по теме праздника; 

- слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, 

исполнение танцев, имеющих «детскую» тематику; 

- игры и викторины по правилам безопасного поведения (в быту, 

природе, общении с незнакомыми людьми, на дороге); 
- игровые ситуации (применение правил безопасного поведения). 

Пушкинский 

день России 

Именно в этот день – 6 июня 1799 

года в Москве родился Александр 

Сергеевич Пушкин. Литературное 

творчество Александра Пушкина 

сопровождает нас в течение всей 

жизни.     Книги     великого     поэта 
объединяют людей всех возрастов, 

1-я неделя 

июня 

- конкурс чтецов 

(по 

произведениям 

А.С.Пушкина); 

- выставка 

рисунков 

(поделок, 

Приобщение, формирование интереса и положительного отношения к 

поэзии, в том числе литературному творчеству А.С.Пушкина: 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры (по мотивам сюжетов сказок А.С.Пушкина); 

- рассматривание репродукций картин художников, иллюстраций к 

произведениям, портрета А.С.Пушкина; 

 



 вероисповеданий, национальностей. 

Сколь трудны бы ни были его 

произведения для перевода, поэт 

имеет своих почитателей почти во 

всех уголках нашей планеты. С его 

сказками мы начинаем знакомиться, 

еще не научившись читать. Мы 

наизусть знаем многие его 

произведения и даже в 

повседневной жизни часто цитируем 

его. Пушкин – гордость России. 

 аппликации) 
«Сказки 

Пушкина». 

- музыкально- 

театрализованное 

представление 

«Лукоморье». 

- проектная деятельность (создание и презентация макета Лукоморья, 

царства славного Гвидона и др.); 

- чтение произведений А.С.Пушкина; 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
- разучивание стихотворений отрывков из поэм и сказок 

А.С.Пушкина; 

- мастерская (продуктивная деятельность детей по мотивам сказок 

А.С.Пушкина, в том числе по изготовлению атрибутов к сюжетно- 

ролевым играм по теме праздника); 

- создание коллекции героев сказок А.С.Пушкина; 
- постановка спектакля по сюжету (фрагменту сюжета) сказки 

А.С.Пушкина; 

- беседы и рассказы педагогов по теме праздника; 
- словесное экспериментирование «Придумай рифму», «Доскажи 

словечко», «Продолжи стихотворение»; 

- слушание музыки (к произведениям и по мотивам произведений 

А.С.Пушкина). 

День России День России или же День 

независимости России, как 

именовался этот праздник до 2002 

года – это один из самых «молодых» 

государственных праздников в 

стране. Официально свое 

современное название праздник 

получил лишь 1 февраля 2002 года, 

когда в силу вступили положения 

нового    Трудового    кодекса. 

Сейчас День России — праздник 

свободы, гражданского мира и 

доброго согласия всех людей на 

основе закона и справедливости. 

Этот праздник — символ 

национального единения и общей 

ответственности за настоящее и 

будущее нашей Родины. 

12 июня см. «День 
народного 

единства». 

Формирование первичных ценностных представлений о «малой»  и 
«большой» Родине, чувства гордости за Россию, россиян: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие по России», «Выборы»; 
- экскурсия в краеведческий музей; 
- проектная деятельность (конструирование или создание макета и 

презентация карты России, своего города, села, главной улицы, 

площади и т.п.); 
- беседы с детьми, педагогические ситуации по теме праздника 



    (столица России, символы России, государственное устройство, 

общественные явления (государственные праздники, выборы, 

благотворительные акции), выдающиеся люди страны, Российская 

Армия, достопримечательности России, народы России, родной город 

или село и др.); 

- чтение художественной, научно-познавательной и научно- 

художественной литературы по теме; 

- разучивание стихотворений (о России, столице России, родном 

городе, селе и др.); 

- рассматривание карты России, фотоальбомов, иллюстраций, 

репродукций (Россия - огромная многонациональная страна, ее моря, 

реки, озера, горы, леса, отдельные города, местонахождения своего 

города или села  и др.); 

- слушание (и исполнение) песен о России, танцев народов России, 

музыки российских композиторов; 

- музыкальные драматизации по сюжетам сказок народов России; 

- викторины познавательного характера; 
- мастерская (российский флаг, достопримечательности России, 

например, Кремль, костюмы народов России и др.); 

- рассказы детей о городах и достопримечательностях России (из 

личного опыта); 

- составление загадок по теме праздника; 
- разучивание гимна России. 

Международн 

ый день друзей 

«Друг – это одна душа, живущая в 

двух телах» Аристотель. Хотя все 

народы во все времена почитали 

дружбу величайшей социальной и 

нравственной ценностью, они 

неизменно считали «подлинную 

дружбу» крайне редкой, представляя 

ее как идеал. 

Международный день друзей просто 

создан для того, чтобы, независимо 

от жизненных обстоятельств и 

различных перипетий, мы 

напомнили своим друзьям о том, как 

они важны для нас, и порадовали их. 

3-я неделя 

июня 

- конкурс 
плакатов «Дружат 

дети на планете»; 

- составление 

фотоальбома 

группы «Наши 

дружные ребята»; 

- досуг «Дружба 

верная…» (по 

мотивам 

художественных и 

музыкальных 

произведений). 

Формирование первичных ценностных представлений о дружеских 

взаимоотношениях между людьми, умения устанавливать 

положительные взаимоотношения со сверстниками 

 

 

 

 

 



    5-7 лет 

- разговоры, беседы, педагогические ситуации, решение проблемных 

ситуаций, ситуаций морального выбора на темы: друзья, дружеские 

поступки, причины и последствия поступков, формы и способы 

выражения положительного отношения к друзьям (забота, помощь, 

комплимент, подарок, совместная радость, сочувствие), животные – 

друзья человека и др.; 

- мастерская (изготовление коллажа или панно на тему «Друг 

помогает в беде», портретов друзей); 

- рассказы детей о друзьях по портрету (рисунку, фотографии) «Мой 

лучший друг», из личного опыта «Как я помог другу (друг - мне)»; 

- игры-драматизации по теме праздника; 

- творческое рассказывание «С кем из литературных или сказочных 

героев я хотел бы дружить»; 
- словесные дидактические игры «Слова дружбы». 

День ГБДД В 60-x гoдax прошлого века наша 

страна пpиcoeдинилаcь к 

Мeждyнapoднoй кoнвeнции o 

дopoжнoм движeнии, а пepвыe 

eдиныe пpaвилa дopoжнoгo 

движeния cтaли дeйcтвoвaть c 1 

янвapя 1961 гoдa. Главная задача 

Государственной автомобильной 

инспекции, созданной в 1936 году – 

безопасность и пешеходов, и 

автомобилистов на дорогах России. 

1-я неделя 

июля 

- встреча с 

сотрудником 

ГБДД; 

- подведение 

итогов  недели 

«Зеленый огонек»; 
- дидактическая 

игра-викторина 

(на знание правил 

дорожного 

движения). 

Формирование первичных представлений о работе сотрудников ГАИ, 

необходимости соблюдения правил дорожного движения: 

5-7 лет 
- сюжетно-ролевые игры «Автобус», «ГБДД», «Поездка на машине 

(на велосипеде)»; 

- проектная деятельность (конструирование или создание макета 

улицы, перекрестка, пешеходного перехода др.); 

- наблюдения (за работой светофора, движением автомобилей и 

общественного транспорта в соответствии с сигналами светофора, 

проезжей частью и пешеходным переходом) и беседы по теме 

праздниками (о необходимости знания правил дорожного движения 

как для водителей, так и для пешеходов, последствиях нарушений 

правил дорожного движения, атрибутами сотрудников ГБДД и др.); 

- педагогические ситуации, решение проблемных ситуаций по теме; 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
- чтение художественной, научно-познавательной и научно- 

художественной литературы по теме; 

- развивающие игры («Знаки на дорогах» и др. на знание дорожных 

знаков, правил дорожного движения); 

- создание коллекции (запрещающих, предупреждающих знаков 

дорожного движения); 
- мастерская (изготовление знаков дорожного движения). 



День 

российской 

почты 

Упоминания о почте встречаются в 

письменных   памятниках 

тысячелетней давности, однако 

государственная    регулярная 

почтовая связь России ведет свое 

начало с реформ Петра Великого. 

Учитывая роль российской почты в 

историческом развитии российского 

государства, с 1994 года установлен 

праздник – День российской почты, 

ежегодно отмечаемый во второе 

воскресенье июля. Сегодня наряду с 

традиционными     услугами 

федеральной почтовой связи 

получили широкое развитие 

электронная,  гибридная  и 

ускоренная почта,    прием 

коммунальных и иных платежей, 

посылочная торговля, рассылка 

рекламных материалов, перевозка 

грузов, другие услуги. Почтовики 

России принимают, обрабатывают и 

доставляют более 1 миллиарда 

писем, 3-х миллиардов печатных 

изданий, 12 миллионов посылок и 

44-х миллионов денежных 

переводов в год. 

2-3-я 
неделя 

июля 

- экскурсия в 

почтовое 

отделение; 

- сюжетно-ролевая 

игра «Почта»; 

- изготовление 

«рисуночных» 
писем родителям, 

друзьям. 

Формирование первичных представлений о почте как средстве связи 

между людьми, о значении общения в жизни людей. Воспитание 

положительного отношения к труду работников почты: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Почта», «Интернет-кафе»; 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- разучивание стихов по теме; 

- рассматривание писем, телеграмм, сумки почтальона, газет, 

посылок, журналов, бандеролей и др. атрибутов и средств связи; 

- беседы, рассказы педагогов о профессии почтальона, атрибутах 

профессии, функциях, которые выполняет почта (пересылка писем, 

телеграмм, почтовых переводов денег, выдача пенсий, продажа 

прессы, открыток, марок и конвертов и др.), о видах деятельности 

почтовых работников (погрузка, упаковка, оформление, различной 

корреспонденции и др.), истории способов связи между людьми (от 

голубя и почтовой тройки до Интернета), видах транспортировки 

почты (авиа, наземная, электронная), о почте как о средстве связи 

между людьми и т.п.; 

- создание коллекции (открыток, марок, средств связи); 
- проектная деятельность (составление и оформление письма детям 

другого детского сада (группы), заболевшему другу; создание в 

группе почтового ящика, куда дети положат все свои «письма», 

достанут их и распечатают в день праздника); 

- мастерская (изготовление конверта, открытки, газеты, журнала, 

марки; выкладывание конверта из мелких предметов); 

- коллективное составление инструкции (памятки) «Как написать и 

отправить письмо»; 

- просмотр мультфильма «Трое из Простоквашино»; 

- развивающие игры «Профессии», «Чей предмет?», «Подбери 

родственное слово» и др. 

День 

физкультурн 

ика 

Этот праздник получил широкое 

распространение еще в первой 

половине в ХХ века под лозунгом: 

«В здоровом теле – здоровый дух». 

Спортсмены стали одними из 

наиболее популярных людей в 

стране.     Ни     одна     праздничная 
демонстрация    не    проходила    без 

1-я неделя 

августа 

- спортивные 

развлечения, 

соревнования, 

игры, конкурсы. 

Формирование первичных ценностных представлений о физической 

культуре как средстве, обеспечивающим сохранение и укрепление 

здоровья человека, интереса и опыта здоровьесберегающего и 

безопасного поведения. 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Олимпиада»; 
- создание коллекций (зимних и летних видов спорта); 
- подвижные игры, эстафеты, соревнования; 



 участия гимнастов, футболистов и 

других представителей спорта. В 

университетах и институтах начали 

открываться  физкультурные 

факультеты, а позднее целые 

учебные заведения готовили 

будущих физкультурников. 

  - слушание и исполнение песен по теме праздника; 
- придумывание и творческое рассказывание «Новый вид спорта для 

олимпийских игр»; 

- проектная деятельность (создание и презентация эскизов 

спортивного костюма для сборной России, медали для чемпионов; 

организация физкультурного уголка в группе); 

- беседы, рассказы педагогов по теме праздника; 
- разучивание музыкально-ритмических и физкультурных 

композиций; 

- рассказы детей на темы «Мой любимый вид спорта», «Моя любимая 

команда», «Мой любимый спортсмен» и др.; 
- чтение художественной литературы по теме. 

День 

строителя 

Вот уже полвека как в нашей стране 

отмечается День строителя. С 

первых дней возникновения 

цивилизации человек строит. 

Строители — люди самой мирной и 

созидательной профессии. Они 

строят новые объекты, 

реставрируют старые, внедряя 

самые передовые технологии, 

перспективные разработки и 

оригинальные конструкторские 

решения, позволяя тем самым 

сохранить для наших потомков то, 

что было создано их отцами и 

дедами. 

Как и у любого праздника, у Дня 

строителя есть свои традиции. И, 

пожалуй, самая приятная из них — 

это сдача новых объектов. Сегодня 

ни один День строителя не 

обходится без открытия новых 

школ, больниц, мостов, жилых 

домов. 

2-я неделя 

августа 

- сюжетно-ролевая 

игра с элементами 

конструирования 

«Строители»; 
- экскурсия к 

строительной 

площадке. 

Формирование первичных ценностных представлений и 

положительного отношения к профессии строителя, результатам 

труда строителей: 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «Строители», «Стройплощадка»; 
- проектная деятельность (конструирование или создание макета 

здания, стройплощадки, подъемного крана и др.); 

- создание коллекций (строительных инструментов, материалов, 

техники, профессий); 

- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность по теме; 

выкладывание из мелких предметов домика в деревне, многоэтажного 

дома и др.); 

- чтение художественной, научно-познавательной и научно- 

художественной литературы по теме; 

- разучивание стихотворений по теме; 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 

- беседы и рассказы воспитателя по теме праздника (о труде 

строителя, разнообразии строительных профессий, видах зданий, 

возводимых строителями (жилые дома, заводы и фабрики, мосты, 

дворцы культуры, театры, стадионы, больницы, детские сады и 

школы), истории профессии (от египетских пирамид до небоскребов), 

российских достопримечательностях (Кремль, Храм Василия 

Блаженного, Христа Спасителя); 

- слушание и исполнение песен по теме праздника; 
- развивающие игры «Профессии», «Чей предмет» и др. 
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